
Μήνυμα Προέδρου

Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Είναι μεγάλη μας τιμή να φιλοξενήσουμε 
το 3ο Εκπαιδευτικό Σεμινάριο της 
Περιτοναϊκής Κάθαρσης, το οποίο θα 
πραγματοποιηθεί 3-5 Σεπτεμβρίου 2017 
στο ξενοδοχείο Astir Egnatia, στην 
Αλεξανδρούπολη.

Στην Πανελλήνια αυτή Συνάντηση 
επιδιώκεται μέσα από την παρουσίαση των καίριων αλλά και 
των αμφιλεγόμενων θεμάτων της Περιτοναϊκής Κάθαρσης, η 
επανεκπαίδευση και η επικαιροποίηση πρακτικών και θεωρητικών 
ζητημάτων, ώστε να αναδειχθεί ο κεντρικός ρόλος του νοσηλευτή 
της Περιτοναϊκής Κάθαρσης και του ιατρού νεφρολόγου που οφείλει 
να γνωρίζει τις ιδιαιτερότητες και τα πλεονεκτήματα της μεθόδου, 
ώστε να επιτευχθεί η ασφαλής, επαρκής και ωφέλιμη εφαρμογή της.

H πόλη της Αλεξανδρούπολης, η οποία ιστορικά και γεωγραφικά 
αποτελεί σημείο συνάντησης ανθρώπων και λαών με κουλτούρες 
και βαθιές ιστορικές και πνευματικές ρίζες, είναι η πόλη που 
φιλοξένησε το 1ο Πανελλήνιο Συμπόσιο Περιτοναϊκής Κάθαρσης, 
στις 21-23 Μαρτίου 1991, υπό τον αείμνηστο καθηγητή Βασίλη 
Βαργεμέζη. Έτσι 26 χρόνια μετά, η Επιστημονική Επιτροπή του 
3ου Εκπαιδευτικού Σεμιναρίου με ιδιαίτερη προσοχή ετοίμασε 
ένα πρόγραμμα υψηλής ποιότητας με όλα τα βασικά και επίκαιρα 
θέματα της Περιτοναϊκής Κάθαρσης, τα οποία θα παρουσιαστούν 
με μορφή διαλέξεων, στρογγυλών τραπεζιών, συζητήσεων ειδικών 
περιστατικών και με δορυφορικά συμπόσια.

Θα χαρούμε να σας καλωσορίσουμε στην Αλεξανδρούπολη.

Με ιδιαίτερη εκτίμηση

 Ο Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής
 

Π. Πασαδάκης
Καθηγητής Νεφρολογίας 
Κοσμήτορας Σχολής Επιστημών Υγείας Δ.Π.Θ. 
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Περιτοναϊκής Κάθαρσης
Εκπαιδευτικό Σεµινάριο3o

Συμμετέχει:

Ελληνική Νεφρολογική  
Ένωση Νοσηλευτών

Οργάνωση

Ελληνική Νεφρολογική Εταιρεία

Νεφρολογική Κλινική 
Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου 
Αλεξανδρούπολης

Επιστημονική Επιτροπή 
Ελληνικής Νεφρολογικής Εταιρείας

Οργανωτική Επιτροπή 
Σεμιναρίου

Νοσηλευτική Επιτροπή Σεμιναρίου
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Οργανωτική Επιτροπή

Νοσηλευτική Οργανωτική Επιτροπή

Τοπική Οργανωτική Επιτροπή

Επιστημονική Επιτροπή Ε.Ν.Ε.

Πρόεδρος:	 Πασαδάκης Σ. Πλουμής

Ειδ. Γραμματέας:	 Δημητριάδης Χρυσόστομος

Πρόεδρος:	 Μπολέτης Ν. Ιωάννης

Μέλη:

Μέλη:

Ανδρίκος Αιμίλιος
Αντωνιάδη Γεωργία 
Βαϊνάς Ανδρέας
Γεωργουλίδου Αναστασία
Δουσδαμπάνης Περικλής
Θεοδωρίδης Μάριος
Μακρυνιώτου Ιωάννα
Κατσίνας Χρήστος
Κατσούδας Σπυρίδων
Καλιεντζίδου Μαρία
Λιακόπουλος Βασίλειος
Μαργέλλος Βασίλειος
Μαλινδρέτος Παύλος

Μελεξοπούλου Χριστίνα
Μητσόπουλος Ευστάθιος
Μπαλάφα Ολγα
Παπαχρήστου Ευάγγελος
Πετράς Δημήτριος
Πετροπούλου Χρυσάνθη
Περάκης Κωνσταντίνος
Πρίντζα Νικολέττα
Παγκίδης Παναγιώτης 
Τσεκέ Παρασκευή
Τσιρπανλής Γεώργιος
Χατζηδημητρίου Χρήστος

Βάϊος Βασίλειος
Ζιάκκα Σταυρούλα 
Λιακόπουλος Βασίλειος 
Μαρινάκη Σμαράγδη

Ντουνούση Ευαγγελία
Παπαγιάννη Αικατερίνη
Πατεινάκης Παναγιώτης 

Ανδρικοπούλου Μαρία
Γεωργίου Φλωρίνα 
Ελευθερούδη Μαριάννα
Καλαϊτζή Μαρία 
Κέγκου Ευαγγελία

Μπαμπίδου Ελένη
Οικονόμου Μαριάννα
Χανιωτάκη Δοσία
Χαρδαλιάς Ανδρέας

Θώδης Ηλίας
Παναγούτσος Στυλιανός
Θεοδωρίδης Μάριος
Μουρβάτη Ευθυμία

Κανταρτζή Κωνσταντία
Κρίκη Πελαγία
Τριανταφυλλίδου Ελένη
Χατζηδημητρίου Δέσποινα
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Περιτοναϊκής Κάθαρσης
35-Εκπαιδευτικό Σεµινάριο

Αλεξανδρούπολη

Σεπτεµβρίου 2017
Ξενοδοχείο Astir Egnatia3o

Διοικητικό Συμβούλιο 
Ελληνικής Νεφρολογικής Εταιρείας 
2016 - 2018

Διοικητικό Συμβούλιο 
Ελληνικής Νεφρολογικής Εταιρείας 
Νοσηλευτών (ΕΝΕΝ)

Πρόεδρος:	 Παπαγιάννη Αικατερίνη

Αντιπρόεδρος:	 Αποστόλου Θεοφάνης 

Γεν. Γραμματέας:	 Μπαμίχας Γεράσιμος

Ειδ. Γραμματέας:	 Ανδρίκος Αιμίλιος

Ταμίας:	 Φραγκίδης Στυλιανός

Μέλη:	 Χατζηγιαννακός Δημήτριος 

	 Μαρινάκη Σμαράγδη

Πρόεδρος:	 Τσούγια Παναγιώτα

Αντιπρόεδρος:	 Κοντούλη Δέσποινα

Γ. Γραμματέας:	 Λαγκάζαλη Βασιλική

Ταμίας: 	 Ελευθερούδη Μαριάννα

Μέλος: 	 Νούσης Αθανάσιος

Γραμματεία Σεμινάριου:

C.T.M. International S.A.
Βασ. Σοφίας 131, 115 21 Αθήνα
Τηλ: 210 3244932
Fax: 210 3250660
E-mail: peritonaiki2017@ctmi.gr
www.ctmi.gr/peritonaiki2017
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Περιτοναϊκής Κάθαρσης
35-Εκπαιδευτικό Σεµινάριο

Αλεξανδρούπολη

Σεπτεµβρίου 2017
Ξενοδοχείο Astir Egnatia3o

Τόπος Σεμιναρίου
Ξενοδοχείο Astir Egnatia Hotel, Πάρκο Εγνατίας Αλεξανδρούπολη, τηλ. 25510 38000.

Εμπορική Έκθεση 
Κατά τη διάρκεια του Σεμιναρίου θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών προϊόντων 
και ιατρικού εξοπλισμού σε χώρο ειδικά διαμορφωμένο και με άμεση πρόσβαση στην 
συνεδριακή αίθουσα.

Μόρια Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης (CME Credits)
Το Σεμινάριο έχει μοριοδοτηθεί με 18 μόρια, αναγνωρίσιμα από τον Πανελλήνιο 
Ιατρικό Σύλλογο στο πλαίσιο της Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης.

Τεχνικές Πληροφορίες
Στο χώρο του Σεμιναρίου θα λειτουργεί ειδικό γραφείο για την παραλαβή των 
εργασιών και οι ομιλητές θα πρέπει να παραδίδουν το usb με την ομιλία τους το 
αργότερο μία (1) ώρα πριν την παρουσίαση. Η αίθουσα του Σεμιναρίου διαθέτει 
όλο τον απαραίτητο εξοπλισμό και δεν θα επιτραπεί η χρήση ιδιωτικών φορητών 
υπολογιστών για τις παρουσιάσεις.

Βεβαιώσεις Συμμετοχής
Βεβαιώσεις συμμετοχής θα δίδονται από τη Γραμματεία του Σεμιναρίου την Τρίτη  
5 Σεπτεμβρίου 2017, αφού πρώτα παραδίδεται συμπληρωμένο το έντυπο 
αξιολόγησης. Για την παραλαβή των Πιστοποιητικών απαιτείται παρακολούθηση του 
80% του Επιστημονικού Προγράμματος.

Εγγραφές

Ειδικευμένοι 148.80€

Ειδικευόμενοι 62€
Νοσηλευτές Δωρεάν

Το κόστος εγγραφής συμπεριλαμβάνει 24% ΦΠΑ

Η εγγραφή για τους ειδικευμένους, ειδικευόμενους και νοσηλευτές περιλαμβάνει: 
Παρακολούθηση του επιστημονικού προγράμματος, είσοδο στον εκθεσιακό χώρο, 
συνεδριακό υλικό (τσάντα, πρόγραμμα, κονκάρδα), βεβαίωση συμμετοχής, συμμετοχή 
στα διαλείμματα καφέ, ελαφρύ μεσημεριανό γεύμα, Εναρκτήρια Τελετή.

Διαμονή
Για τη διαμονή των συνέδρων έχουν εξασφαλιστεί δωμάτια στα ακόλουθα 
ξενοδοχεία:

Ξενοδοχεία

ASTIR EGNATIA 130€
ALEXANDER ΒΕΑCH 115€

Οι ανωτέρω τιμές είναι ανά διανυκτέρευση, περιλαμβάνουν πρωινό και 
όλους τους φόρους. Σε περίπτωση αναπροσαρμογής των φόρων, οι τιμές 
θα διαφοροποιηθούν ανάλογα.

Γενικές Πληροφορίες
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Περιτοναϊκής Κάθαρσης
35-Εκπαιδευτικό Σεµινάριο

Αλεξανδρούπολη

Σεπτεµβρίου 2017
Ξενοδοχείο Astir Egnatia3o

12:00	� Εγγραφές 

13:00 - 14:20 	� Εισαγωγή στην Περιτοναϊκή Κάθαρση - Βασική Κατάρτιση 

	 Συντονιστές: Α. Ανδρίκος - Μ. Ελευθερούδη

	� Εκπαίδευση και ενημέρωση των ασθενών στην Περιτοναϊκή Κάθαρση 
Μ. Οικονόμου 

	� Τοποθέτηση περιτοναϊκού καθετήρα. Τεχνικές, τύποι καθετήρων 
Π. Δουζδαμπάνης

	� Μετεγχειρητική φροντίδα περιτοναϊκού καθετήρα και στομίου εξόδου 
Μ. Ανδρικοπούλου 

	 Συζήτηση

14:20 - 15:40	� Εκτίμηση Περιτοναϊκής Μεμβράνης - Υπερδιήθησης 

	 Συντονιστές: Ο. Μπαλάφα - Α. Χαρδαλιάς

	� Περιτοναϊκά Διαλύματα - Τεχνικές Περιτοναϊκής Κάθαρσης 
Φ. Γεωργίου 

	� Εκτίμηση και επάρκεια Υπερδιήθησης 
Ε. Κέγκου 

	� Διαφορετικοί τύποι PET. Ποιό είναι καλύτερο και πότε να γίνεται; 
Ο. Μπαλάφα

	 Συζήτηση 

15:40 - 16:20	 Διάλειμμα Καφέ

16:20 - 17:40	� Αυτοματοποιημένη Περιτοναϊκή Κάθαρση (ΑΠΚ) - Λειτουργία 
Μηχανήματος (Cycler) 

	 Συντονιστές: Μ. Θεοδωρίδης - Μ. Βλασακάκη 

	� Λειτουργία και συναγερμοί (signals) μηχανημάτων ΑΠΚ 
Μ. Καλαϊτζή 

	� Εκπαίδευση - Παρακολούθηση ασθενούς ΑΠΚ 
Ε. Μπαμπίδου 

	� Συνταγογράφηση κατάλληλης θεραπείας για ΑΠΚ 
Μ. Θεοδωρίδης 

	 Συζήτηση 

Κυριακή 3 Σεπτεμβρίου 2017
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Περιτοναϊκής Κάθαρσης
35-Εκπαιδευτικό Σεµινάριο

Αλεξανδρούπολη

Σεπτεµβρίου 2017
Ξενοδοχείο Astir Egnatia3o

17:40 - 19:00	� Εκτίμηση Θρεπτικής Κατάστασης Aσθενούς σε Περιτοναϊκή Κάθαρση

	 Συντονιστές: Κ. Περάκης - Α. Μαρκάκη

	� Αξιολόγηση θρέψης Περιτοναϊκής Κάθαρσης ασθενούς -  
Πρόσφατες εξελίξεις 
Α. Μαρκάκη

	� Πρωτεΐνες και κατάλληλες δίαιτες στην Περιτοναϊκή Κάθαρση 
Κ. Κυριακίδη - Α. Πυλαρινού

	� Συμπληρώματα διατροφής στην Περιτοναϊκή Κάθαρση 
Σ. Στρατάκης

	 Συζήτηση 

19:00 - 19:30	 Διάλεξη

	 Προεδρείο: Αικ. Παπαγιάννη - Π. Τσούγια

	� Ασθενής - Νοσηλευτής Περιτοναϊκής Κάθαρσης. Μία σχέση ζωής 
Μ. Ελευθερούδη

19:45	 Τελετή Έναρξης

	 Χαιρετισμοί

 	 Εναρκτήρια Διάλεξη
	 Ιστορία της Περιτοναϊκής Κάθαρσης στην Ελλάδα
	 Ν. Ντόμπρος

Κυριακή 3 Σεπτεμβρίου 2017 Κυριακή 3 Σεπτεμβρίου 2017
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Περιτοναϊκής Κάθαρσης
35-Εκπαιδευτικό Σεµινάριο

Αλεξανδρούπολη

Σεπτεµβρίου 2017
Ξενοδοχείο Astir Egnatia3o

07:30 - 08:30 	 Expert Session
	 �Περιπτώσεις Ασθενών με Προβλήματα Υπερδιήθησης.  

Μη Συμμορφούμενος Ασθενής
	 Β. Μαργέλλος, Γ. Τσιρπανλής, Σ. Κατσούδας, Β. Λιακόπουλος

08:30 - 09:45	 Ο Ρόλος της Περιτοναϊκής Μεμβράνης
	 Συντονιστές: Π. Πασαδάκης - Αικ. Παπαγιάννη 

	� Βασική φυσιολογία Περιτοναϊκής Κάθαρσης. Υδατοπορίνες 
Σ. Ζαρογιάννης 

	� Κυτταρικά στοιχεία και δείκτες της Περιτοναϊκής Μεμβράνης 
Δ. Μπαχαράκη

	� Επαρκής συνταγογράφηση Περιτοναϊκής Κάθαρσης. Ο ρόλος του 
Kt/V 
Σ. Παναγούτσος

09:45 - 10:15	 Διάλεξη
	 Προεδρείο: Ι. Στεφανίδης

	� Κλινική συσχέτιση των μεταβολών της Περιτοναϊκής Μεμβράνης 
Κ. Φουρτούνας

10:15 - 10:45	 Διάλειμμα Καφέ

10:45 - 12:00	 Διαχείριση του Όγκου & Να στην Περιτοναϊκή Κάθαρση
	 Συντονιστές: Κ. Μαυροματίδης - Δ. Πετράς 

	� Πώς αξιολογείται η υδατική κατάσταση του ασθενή σε  
Περιτοναϊκή Κάθαρση 
Ο. Μπαλάφα

	� Διατήρηση της υπολειμματικής νεφρικής λειτουργίας 
Α. Σταυρουλόπουλος

	� Στρατηγικές μεγιστοποίησης της Υπερδιήθησης 
Π. Κρίκη

12:00 - 12:30	 Διάλεξη
	 Προεδρείο: Ι.Ν. Μπολέτης

	� Επιδράσεις του περιτοναϊκού διαλύματος στην Περιτοναϊκή 
Μεμβράνη  
Μ. Θεοδωρίδης

12:30 - 14:00	� Συχνές Ερωτήσεις στην Περιτοναϊκή Κάθαρση (By the PD Book 
2016)

	� Συντονιστές: Μ. Ελευθερούδη, Ε. Μιλτσακάκη, Ο. Μπαλάφα,  
Μ. Θεοδωρίδης

14:00 - 15:00	 Ελαφρύ Μεσημεριανό Γεύμα

Δευτέρα 4 Σεπτεμβρίου 2017
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Περιτοναϊκής Κάθαρσης
35-Εκπαιδευτικό Σεµινάριο

Αλεξανδρούπολη

Σεπτεµβρίου 2017
Ξενοδοχείο Astir Egnatia3o

15:00 - 16:30	 Πρακτική Εκπαίδευση
	 Συντονίστρια: Μ. Ελευθερούδη

	� Εφαρμογή PET  
Ε. Κύρογλου, Α. Καραφέρη

	� Εφαρμογή ΒΙΑ 
Τ. Μασαούτης, Γ. Τσιάμης

	� Εφαρμογή Kt/V 
Δ. Χανιωτάκη 

16:30 - 17:45	� Επίμαχες Θέσεις στην Περιτοναϊκή Κάθαρση. Βαθμολόγηση  
των Αποδείξεων

	 Συντονιστές: Γ. Ευστρατιάδης - Η. Μπαλάσκας

	� Με τι είναι καλύτερο να αρχίσουμε: ΣΦΠΚ ή ΑΠΚ; 
Ε. Ντουνούση 

	� Μπορούμε να βελτιστοποιήσουμε την Περιτοναϊκή Κάθαρση  
με μοντελοποίηση; 
Σ. Κατσούδας

	� Υπάρχουν χρονικά όρια εφαρμογής της Περιτοναϊκής Κάθαρσης; 
Χ. Δημητριάδης

17:45 - 19:00	 Επιλογή Κατάλληλης Μεθόδου Υποκατάστασης. Επιβίωση 
	 Συντονιστές: Χ. Συργκάνης - Χ. Κατσίνας

	� Κριτήρια επιλογής μεθόδου υποκατάστασης 
Π. Μαλινδρέτος 

	� Παράγοντες που επηρεάζουν την επιβίωση των ασθενών και της 
τεχνικής της Περιτοναϊκής Κάθαρσης 
Ε. Μητσόπουλος

	� Η επίδραση του τύπου περιτοναϊκής διαπερατότητας στην επιβίωση 
ασθενών σε Περιτοναϊκή Κάθαρση 
Δ. Μακρίδης

19:00 - 19:30	 Διάλειμμα

19:30 - 20:30	 Δορυφορικό Συμπόσιο  

	 �Μια νέα προσέγγιση στην ΑΠΚ
	 Συντονιστές: Π. Πασαδάκης - Ι.Ν. Μπολέτης

	� Γιατί παρατηρείται βελτίωση των κλινικών αποτελεσμάτων  
στην Περιτοναϊκή Κάθαρση τις τελευταίες δεκαετίες; 
Ο. Μπαλάφα

	� Μια διαφορετική ΑΠΚ θεραπεία: Κλινικά οφέλη  
για τον ασθενή  
Β. Λιακόπουλος

	� Remote monitoring offers clinical and organizational  
improvements 
R. Hamer

Δευτέρα 4 Σεπτεμβρίου 2017
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Περιτοναϊκής Κάθαρσης
35-Εκπαιδευτικό Σεµινάριο

Αλεξανδρούπολη

Σεπτεµβρίου 2017
Ξενοδοχείο Astir Egnatia3o

07:30 - 08:30	 Expert Session 
	 �Περιπτώσεις Ασθενών με Αποτυχία Εφαρμογής  

Περιτοναϊκής Κάθαρσης

	 Α. Ανδρίκος, Κ. Φουρτούνας, Κ. Περάκης, Χ. Δημητριάδης

08:30 - 09:45	 Περιτοναϊκή Κάθαρση σε Ειδικές Περιπτώσεις
	 Συντονιστές: Φ. Παπαχρήστου - Μ. Καλιεντζίδου 

	� Οξεία - Επείγουσα Περιτοναϊκή Κάθαρση 
Β. Λιακόπουλος

	� Περιτοναϊκή Κάθαρση σε ειδικούς πληθυσμούς 
Χ. Σκαλιώτη

	� Περιτοναϊκή Κάθαρση σε σοβαρή Συμφορητική Καρδιακή Ανεπάρκεια 
Α. Γεωργουλίδου

09:45 - 10:15	 Διάλεξη
	 Προεδρείο: Δ. Γούμενος

	� ISPD Peritonitis recommendations 2016 update on prevention  
and treatment 
Ε. Παπαχρήστου 

10:15 - 10:45	 Διάλειμμα Καφέ 

10:45 - 12:00	� Επίμαχες Θέσεις στην Περιτοναϊκή Κάθαρση. Βαθμολόγηση  
των Αποδείξεων

	 Συντονιστές: Β. Μαργέλλος - Φ. Παπουλίδου

	� Επίδραση του κέντρου στην επιτυχία-αποτυχία της Περιτοναϊκής 
Κάθαρσης 
Μ. Ανδρουλάκη 

	� Εξατομίκευση της Περιτοναϊκής Κάθαρσης. Υπάρχουν περιορισμοί; 
Γ. Τσούκα

	� Ο ρόλος της Περιτοναϊκής Κάθαρσης στη Μεταμόσχευση νεφρού 
Χ. Μελεξοπούλου

12:00 - 12:30	 Διάλεξη 
	 Προεδρείο: Χ. Ιατρού

	� Σύνδρομο εξάντλησης πρωτεϊνών και ενέργειας  
Γ. Τσιρπανλής 

12:30 - 13:45	 Κλινικές Επιπλοκές
	 Συντονιστές: Δ. Παπαδοπούλου - Φ. Χριστίδου

	� Περιτονίτις. Αντιμετώπιση λοιμωδών επιπλοκών 
Π. Παγκίδης

Τρίτη 5 Σεπτεμβρίου 2017
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	� Σκληρυντική Περιτονίτιδα 
Κ. Στυλιανού 

	� Πώς και πότε να σχεδιάσουμε τη μετάβαση σε HD 
Δ. Χατζηγιαννακός 

13:45 - 15:00	 Ελαφρύ Μεσημεριανό Γεύμα

15:00 - 16:30	 Πρακτική Εκπαίδευση στην Τοποθέτηση Περιτοναϊκού Καθετήρα
	 Συντονιστές: Η. Θώδης - Ι. Γριβέας

	� Χειρουργική τοποθέτηση 
Ν. Αντωνιάδης 

	� Διαδερμική (trocar) 
Σ. Ρουμελιώτης 

	� Περιτοναιοσκοπικά 
Γ. Αντωνιάδη 

16:30 - 17:20	� Θεραπευτικές Ιδιαιτερότητες στην Αντιμετώπιση Ασθενών  
σε Περιτοναϊκή Κάθαρση

	 Συντονιστές: Δ. Βλαχάκος - Θ. Αποστόλου

	� Θεραπεία της έλλειψης σιδήρου σε ασθενείς σε Περιτοναϊκή 
Κάθαρση 
Γ. Κουτρούμπας

	� Συνδυαστική θεραπεία (Grazoprevir plus Elbasvir) HCV ασθενών  
με ΧΝΝ σταδίου 4-5 
Μ. Ταμπάκη 

17:20 - 17:45	 Διάλειμμα 

17:45 - 18:15	 Διάλεξη
	 Προεδρείο: Αικ. Παπαγιάννη

	� Mύθοι στην Περιτοναϊκή Κάθαρση 
Χ. Δημητριάδης 

18:15 - 19:30	 Μελέτες στην Περιτοναϊκή Κάθαρση
	 Συντονιστές: Ι. Κυριαζής - Β. Λιακόπουλος

	� The Peritoneal Dialysis outcomes and practice pattern study (PDOPPS)  
Χ. Πλέρος 

	� Evaluating the effect of a biocompatible PD solution on Residual  
Renal Function 
Κ. Ψούνης 

	� Πολυκεντρικές μελέτες ασθενών σε Περιτοναϊκή Κάθαρση.  
Ελληνικό μητρώο Περιτοναϊκής Κάθαρσης 
Π. Τσεκέ

19:30 - 19:45	 Συμπεράσματα 
	 Π. Πασαδάκης - Χ. Δημητριάδης	

Τρίτη 5 Σεπτεμβρίου 2017 Τρίτη 5 Σεπτεμβρίου 2017
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Ομιλητές - Συντονιστές

H

Hamer Rizwan  
Consultant Nephrologist, University Hospitals 
Coventry and Warwickshire, UK

A

Ανδρικοπούλου Μαρία 
Νοσηλεύτρια, Νεφρολογική Κλινική, Μονάδα 
Περιτοναϊκής Κάθαρσης Γ.Ν. Καβάλας

Ανδρίκος Αιμίλιος 
Διευθυντής ΕΣΥ, Νεφρολογική Κλινική,  
Γ.Ν. «Χατζηκώστα», Ιωάννινα

Ανδρουλάκη Μαριάνθη 
Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Β΄, Νεφρολογική 
Κλινική, Γ.Ν. «Χατζηκώστα», Ιωάννινα

Αντωνιάδη Γεωργία  
Επιμελήτρια Α΄, Νεφρολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. 
Λάρισας

Αντωνιάδης Νικόλαος 
Επίκουρος Καθηγητής, Χειρουργός 
Μεταμοσχεύσεων, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Αποστόλου Θεοφάνης  
Συντονιστής Διευθυντής Νεφρολογικού 
Τμήματος, «Αντώνιος Γ. Μπίλλης», Γ.Ν.Α.  
«Ο Ευαγγελισμός - Οφθαλμιατρείο Αθηνών - 
Πολυκλινική»

B

Βλασακάκη Μαρία 
Προϊσταμένη Νεφρολογικής Κλινικής  
Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης 

Βλαχάκος Δημήτριος 
Καθηγητής Νεφρολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Διευθυντής, Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Γ

Γεωργίου Φλωρίνα 
Νοσηλεύτρια, Μονάδα Περιτοναϊκής Κάθαρσης 
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Γεωργουλίδου Αναστασία 
Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Β΄, Νεφρολογικό 
Τμήμα, Γ.Ν. Κομοτηνής

Γούμενος Δημήτριος 
Πρόεδρος Τμήματος Ιατρικής Πανεπιστημίου 
Πατρών, Καθηγητής, Παθολογίας - Νεφρολογίας, 
Διευθυντής Νεφρολογικού και Μεταμοσχευτικού 
Κέντρου, Π.Γ.Ν. Πατρών

Γριβέας Ιωάννης 
Επιστημονικός Υπεύθυνος Μονάδας Χρόνιας 
Αιμοκάθαρσης «Νεφροιατρική», Επιμελητής 
Νεφρολογικής Κλινικής 417 ΝΙΜΤΣ

Δ

Δημητριάδης Χρυσόστομος 
Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ, Νεφρολογική Κλινική Α.Π.Θ., 
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» 

Δουζδαμπάνης Περικλής 
Διδάκτωρ, Ιατρική Σχολή Πατρών, Νεφρολόγος 
«ΜΧΑ Κυανός Σταυρός» Πατρών

Ε

Ελευθερούδη Μαριάννα 
Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc ΔΥΥ, Ειδική Νοσηλεύτρια 
Ψυχικής Υγείας, Νεφρολογικό Τμήμα,  
Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου», Πρόεδρος EDTNA/ERCA

Ευστρατιάδης Γεώργιος  
Καθηγητής Νεφρολογίας - Παθολογίας Α.Π.Θ., 
Διευθυντής Νεφρολογικής Κλινικής,  
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»
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Ζ

Ζαρογιάννης Σωτήριος 
Επίκουρος Καθηγητής Φυσιολογίας, 
Εργαστήριο Φυσιολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Θ

Θεοδωρίδης Μάριος 
Νεφρολόγος, Επιμελητής Α΄, Πανεπιστημιακή 
Νεφρολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης

Θώδης Ηλίας 
Καθηγητής Νεφρολογίας, Ιατρικού Τμήματος  
Δ.Π. Θράκης 

Ι

Ιατρού Χρήστος 
Συντονιστής Διευθυντής Νεφρολογικού Κέντρου, 
Γ.Ν. Νικαίας - Πειραιά «Γ. Παπαδάκης»

Κ

Καλαϊτζή Μαρία 
Υπεύθυνη Μονάδας Περιτοναϊκής Κάθαρσης, 
Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης 

Καλιεντζίδου Μαρία 
Νεφρολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Νεφρολογικό 
Τμήμα Γ.Ν. Καβάλας 

Καραφέρη Ασημίνα 
Προϊσταμένη Μονάδας Περιτοναϊκής Κάθαρσης, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Κατσίνας Χρήστος 
Διευθυντής Μονάδας Τεχνητού Νεφρού,  
Γ.Ν. Πτολεμαϊδας «Μποδοσάκειο»

Κατσούδας Σπυρίδων 
Διευθυντής ΕΣΥ, Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Κέγκου Ευαγγελία 
Νοσηλεύτρια, Προϊστάμενη Νεφρολογικής 
Κλινικής & Μ.Π.Κ., Γ.Ν. «Γ. Χατζηκώστα», Ιωάννινα

Κουτρούμπας Γεώργιος 
Επιμελητής Α΄, Νεφρολογικό Tμήμα,  
Γ.Ν. Βόλου «Αχιλλοπούλειο»

Κρίκη Πελαγία 
Επιμελήτρια Α΄, Νεφρολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης

Κυριαζής Ιωάννης  
Διευθυντής, Μονάδα Τεχνητού Νεφρού, Γ.Ν. Χίου

Κυριακίδη Κωνσταντίνα 
Τελείοφοιτη Φοιτήτρια Τμήματος Διατροφής - 
Διαιτολογίας, ΤΕΙ Κρήτης

Κύρογλου Ευτυχία 
Ειδική Νοσηλεύτρια Παθολογίας, Προϊσταμένη 
Νεφρολογικού Τμήματος Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»

Λ

Λιακόπουλος Βασίλειος 
Επίκουρος Καθηγητής Νεφρολογίας, ΜΠΚ,  
Α΄ Παθολογική Κλινική Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»,  
Τμήμα Ιατρικής Α.Π.Θ.

Μ

Μακρίδης Δημήτριος 
Νεφρολόγος, Νεφρολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Βέροιας

Μαλινδρέτος Παύλος 
Νεφρολόγος, Επιμελητής Α΄, Μονάδα 
Περοτοναϊκής Κάθαρσης, Νεφρολογικό Τμήμα,  
Γ.Ν. Βόλου «Αχιλλοπούλειο» 

Μαργέλλος Βασίλειος 
Διευθυντής ΕΣΥ, Νεφρολογικό Τμήμα, 
«Αντώνιος Μπίλλης», Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός - 
Οφθαλμιατρείο Αθηνών - Πολυκλινική»

Μαρκάκη Αναστασία 
PhD, Επίκουρη Καθηγήτρια Κλινικής Διατροφής, 
Τμήμα Διατροφής - Διαιτολογίας, ΤΕΙ Κρήτης 

Μασαούτης Τηλέμαχος 
Μηχανικός Βιοιατρικής Τεχνολογίας,  
Mediprime
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Μαυροματίδης Κωνσταντίνος 
Συντονιστής Διευθυντής, Νεφρολογικό Τμήμα,  
Γ.Ν. Κομοτηνής

Μελεξοπούλου Χριστίνα 
Επικουρική Νεφρολόγος, Νεφρολογική Κλινική, 
Μονάδα Μεταμόσχευσης Νεφρού,  
Ιατρική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. «Λαϊκό» 

Μιλτσακάκη Ειρήνη 
Νοσηλεύτρια, Μονάδα Περιτοναϊκής Κάθαρσης  
Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης 

Μητσόπουλος Ευστάθιος 
Νεφρολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ,  
Νεφρολογικό Τμήμα Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου» 

Μπαλάσκας Ηλίας 
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας - 
Νεφρολογίας, Α.Π.Θ.

Μπαλάφα Όλγα 
Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Α΄ Νεφρολογικής 
Κλινικής, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Μπαμπίδου Ελένη 
Νοσηλεύτρια, Μονάδα Τεχνητού Νεφρού,  
Γ.Ν. Κομοτηνής

Μπαχαράκη Δήμητρα 
Διευθύντρια ΕΣΥ, Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Μπολέτης Ν. Ιωάννης 
Καθηγητής Νεφρολογίας, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., 
Διευθυντής Νεφρολογικής Κλινικής & Μονάδας 
Μεταμόσχευσης Νεφρού,  
Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Ν

Ντόμπρος Νικόλαος 
Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας - Νεφρολογίας, 
Α.Π.Θ.

Ντουνούση Ευαγγελία 
Επίκουρη Καθηγήτρια Νεφρολογίας Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων, Διευθύντρια Νεφρολογικής Κλινικής 
Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων 

Ο

Οικονόμου Μαριάννα 
PhD, MSc, Προϊσταμένη Νεφρολογικής Κλινικής, 
Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Π

Παγκίδης Παναγιώτης  
Διευθυντής ΕΣΥ, Νεφρολογικό Τμήμα,  
Γ.Ν. «Άγιος Παύλος», Θεσσαλονίκη

Παναγούτσος Στυλιανός 
Αναπληρωτής Καθηγητής Νεφρολογίας Δ.Π.Θ.,  
Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης

Παπαγιάννη Αικατερίνη 
Καθηγήτρια Νεφρολογίας Α.Π.Θ.,  
Πρόεδρος Ε.Ν.Ε.

Παπαδοπούλου Δωροθέα 
Αναπληρώτρια Συντονίστρια Διευθύντρια,  
Ειδική Νεφρολόγος, Διδάκτορας Α.Π.Θ.

Παπασωτηρίου Μάριος 
Επικουρικός Νεφρολόγος, Νεφρολογικό Κέντρο, 
Π.Γ.Ν. Πατρών

Παπαχρήστου Ευάγγελος 
Επίκουρος Καθηγητής Νεφρολογίας,  
Π.Γ.Ν. Πατρών

Παπαχρήστου Φώτιος 
Καθηγητής Παιδιατρικής-Παιδιατρικής Νεφρολογίας, 
Διευθυντής Α΄ Παιδιατρικής Κλινικής,  
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» 

Παπουλίδου Φανή 
ΕΥ Διευθύντρια Νεφρολογικού Τμήματος  
Γ.Ν. Καβάλας 

Πασαδάκης Πλουμής 
Καθηγητής Νεφρολογίας, Κοσμήτορας Σχολής 
Επιστημών Υγείας Δ.Π.Θ.

Περάκης Κωνσταντίνος 
Διευθυντής Νεφρολογικού Τμήματος,  
Π.Γ.Ν. Ηρακλείου

20



Περιτοναϊκής Κάθαρσης
35-Εκπαιδευτικό Σεµινάριο

Αλεξανδρούπολη

Σεπτεµβρίου 2017
Ξενοδοχείο Astir Egnatia3o

Πετράς Δημήτριος 
Διευθυντής Νεφρολογικού Τμήματος,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Πλέρoς Χρήστος  
Επιμελητής Β’, Νεφρολογικό Τμήμα,  
Γ.Ν. Χανίων

Πυλαρινού Ανδριανή  
Τελείοφοιτη ΦοιτήτριαΤμήματος Διατροφής - 
Διαιτολογίας, ΤΕΙ Κρήτης

Ρ

Ρουμελιώτης Στέφανος 
Επιστημονικός Συνεργάτης Α΄ Παθολoγικής 
Κλινικής, Νεφρολογικό Τμήμα «ΑΧΕΠΑ»,  
Αχίλλειον Νεφρολογικό Κέντρο, Θεσσαλονίκη 

Σ

Σκαλιώτη Χρυσάνθη 
Επιμελήτρια Β΄ Νεφρολογίας, Νεφρολογική Κλινική 
& Μονάδα Μεταμόσχευσης Νεφρού,  
Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Σπαϊα Σοφία 
Νεφρολόγος Διευθύντρια Νεφρολογικό Τμήμα 
Νοσοκομείο «Άγιος Παύλος», Θεσσαλονίκη 

Σταυρουλόπουλος Αριστείδης 
Διευθυντής Νεφρολογικού Τμήματος - ΜΤΝ, 
Επιστημονικός Διευθυντής ΙΑΣΙΟ Θεραπευτήριο - 
Γ.Κ. Καλλιθέας

Στεφανίδης Ιωάννης 
Καθηγητής Παθολογίας Νεφρολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας,  
Διευθυντής Νεφρολογικής Κλινικής  
Π.Π.Γ.Ν. Λάρισας

Στρατάκης Σταύρος 
MD, PhD, Eπιμελητής Β΄ Νεφρολογίας  
Π.Γ.Ν. Ηρακλείου

Στυλιανού Κωνσταντίνος 
Επιμελητής Α΄, Νεφρολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. Ηρακλείου

Συργκάνης Χρήστος 
Συντονιστής Διευθυντής Νεφρολογικού Τμήματος, 
Γ.Ν. Βόλου «Αχιλλοπούλειο» 

Τ

Ταμπάκη Μαρία 
Ιατρός, Medical Advisor Ιατρικό Τμήμα MSD

Τσεκέ Παρασκευή 
Νεφρολόγος - Βιοστατιστικός,  
Νεφρολογικό Κέντρο «Μεσόγειος» Π. Φάληρο, 
Αθήνα

Τσιάμης Γεώργιος 
Νοσηλευτής Π.Ε. Μsc, Υπεύθυνος Εκπαίδευσης 
Αιμοκάθαρσης, Περιτοναϊκής Κάθαρσης & Εντατικής 
Θεραπείας, Mediprime

Τσιρπανλής Γεώργιος 
Διευθυντής Νεφρολογικής Κλινικής,  
Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

Τσούγια Παναγιώτα 
τ. Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, 
Νοσοκομείο Παίδων «Αγλαΐα Κυριακού»,  
Πρόεδρος Ελληνικής Νεφρολογικής Εταιρείας 
Νοσηλευτών

Τσούκα Γλυκερία 
Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Β΄,  
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός - Οφθαλμιατρείο Αθηνών - 
Πολυκλινική»

Φ

Φουρτούνας Κωνσταντίνος  
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας-Νεφρολογίας,  
Ιατρικό Τμήμα, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
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Χ

Χανιωτάκη Δοσία 
Προϊσταμένη Νεφρολογικής Κλινικής - Μ.Π.Κ.,  
Π.Γ.Ν. Ηρακλείου Κρήτης

Χαρδαλιάς Ανδρέας 
Νοσηλευτής, Προϊστάμενος Μ.Τ.Ν.,  
Π.Γ.Ν. Πατρών

Χατζηγιαννακός Δημήτριος  
Διευθυντής Νεφρολογικού Τμήματος,  
Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο - Αμαλία Φλέμιγκ»

Χριστίδου Φωτεινή 
Νεφρολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια ΜΤΝ,  
Γ.Ν. Χαλκιδικής 

Ψ

Ψούνης Κωνσταντίνος  
Νεφρολόγος, Ιατρικό Αθηνών - Κλινική Δάφνης
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