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Πληκτρολογούμε στον web browser την ηλεκτρονική 

διεύθυνση   https://academic.oup.com/ajcn .     Στο 

αριστερό μέρος της ιστοσελίδας πατάμε   Register. (
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https://academic.oup.com/ajcn


Σε αυτή τη καρτέλα κάνουμε εγγραφή χρησιμοποιώντας την 

διεύθυνση του Ακαδημαϊκού email π.χ yd….@edu.teicrete.gr 

δημιουργούμε κωδικό πρόσβασης με τις προϋποθέσεις που 

ζητάει η ιστοσελίδα.



Ολοκληρώνοντας την εγγραφή μας  μπορούμε να κάνουμε 

sing in και να κατεβάσουμε το άρθρο που επιθυμούμε.


