
ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ & ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ 

ΤΜΗΜΑ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ (Πρώτος Κύκλος Σπουδών) 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΔΕ 7093 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 7ο  

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΕΙΔΙΚΕΣ ΚΑΙ ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΡΦΕΣ ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά μέρη 

του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι 
πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του μαθήματος 

αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των 
πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

Διαλέξεις  2 5 

Ασκήσεις Πράξεις 2  

   
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά στο 
4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 
Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 

Δεξιοτήτων 

Επιστημονικής Περιοχής 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 
 

Δεν υπάρχουν 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνική 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS  

Όχι  

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.teicrete.gr/courses/DSH186/ 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 

Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  

 Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με 
Πλαίσιο Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 

 Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 

και Παράρτημα Β 

 Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

 
Μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος αναμένεται οι φοιτητές θα έχουν τις: 

ΓΝΩΣΕΙΣ ώστε να μπορούν να: 

 Αναγνωρίζουν τις διαφορετικές προσεγγίσεις στην αειφόρο τουριστική ανάπτυξη καθώς και τις 
διαφορετικές ηθικές/πολιτικές/ιδεολογικές/διαχειριστικές αρχές πίσω από αυτές Προσδιορίζουν τις 
μορφές  εναλλακτικού τουρισμού  

 Περιγράφουν τις ειδικές και εναλλακτικές μορφές τουρισμού  

 Επιλέγουν μια ειδική μορφή για επιστημονικής έρευνας που θα οδηγεί στην εκπόνηση επιστημονικής 
εργασίας 

 Συνδυάζουν εναλλακτικές μορφές τουρισμού με σκοπό την παραγωγή νέας γνώσης. 
ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ  ώστε να μπορούν να:  

 Να κατανοούν  το ρόλο του τουρισμού μέσα στην αναπτυξιακή διαδικασία  

 Να εφαρμόζουν τις αρχές τις αειφορίας στην ανάπτυξη του τουρισμού  

 Εκτιμούν την διαφορετικότητα κάθε μορφής εναλλακτικού τουρισμού  

 Υπολογίζουν το κόστος μιας επένδυσης εναλλακτικού τουρισμού    
Να παράγουν (συγγράψουν) ένα ορθά διαρθρωμένο κείμενο επιστημονικής εργασίας για εναλλακτικό 
τουρισμό 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ  ώστε να μπορούν να :  



 Να είναι ικανοί να σκεφτούν  κριτικά και να αξιολογήσουν τις επιλογές τουριστικής ανάπτυξης καθώς και 
τις επιχειρηματικές επιλογές με γνώμονα τις αρχές της βιώσιμης ανάπτυξης 

 Σχεδιάζουν και να διεξάγουν μικρής κλίμακας επιστημονικές έρευνες 

 Αναπτύσσουν αναλυτική και κριτική σκέψη 

 Αξιολογούν και να αξιοποιούν ευρήματα ερευνών και δεδομένα ως επιστήμονες και στελέχη επιχειρήσεων 

 Υποστηρίζουν την επιστημονική τους έρευνα σε επίπεδο παρουσίασης  
 

Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Το μάθημα αποσκοπεί σε :  

 Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

 Αυτόνομη εργασία  

 Ομαδική εργασία  

 Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  

 Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  

 Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

 Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων τεχνολογιών 

 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

 Μορφές εναλλακτικού τουρισμού 

  Περιοχές της Ελλάδας πρόσφορες για Τουρισμό Περιπέτειας  

 ΑΕΙΦΟΡΙΑ – ΑΕΙΦΟΡΟΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗ: Αναγκαιότητα – Ορισμοi 

 Μέθοδοι και εργαλεία σχεδιασμού, παρακολούθησης και διαχείρισης των ΕΕΜΤ.  

 Η έννοια της τουριστικής φέρουσας ικανότητας.  

 Από τον «μαγικό αριθμό επισκεπτών» στην ολοκληρωμένη διαχείριση του προορισμού και τη διαχείριση επισκεπτών Ι  

 Ολοκληρωμένος σχεδιασμός της τουριστικής ανάπτυξης και υλοποίηση της στρατηγικής. Διάγνωση της υφιστάμενης 
κατάστασης:  

 επιχειρησιακό πρόγραμμα  «αγροτική ανάπτυξη – ανασυγκρότηση της υπαίθρου  

 Στοχοθέτηση, χάραξη και εφαρμογή στρατηγικής  

 ΠΡΑΣΙΝΗ ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ Οικονομικά οφέλη που προκύπτουν απο την πράσινη επιχειρηματικότητα 

 Παράδειγμα 1ο: Παραδοσιακός οικισμός Μηλιά Ν. Χανίων, ένα πρότυπο εναλλακτικού και πρωτότυπου τουριστικού 
τουρισμού.  

 Παράδειγμα 2ο: Οι ΕΕΜΤ ως συμπληρωματική μορφή οικονομίας σε έναν αγροτικό Δήμο: άριστη πρακτική από τον 
Δήμο Αρχανών Ν.Ηρακλείου 

 Παρακολούθηση των επιπτώσεων της τουριστικής ανάπτυξης 

 Λήψη των κατάλληλων μέτρων, αξιοποίηση εργαλείων διαχείρισης. 

 Παράδειγμα 3ο: Ολοκληρωμένος σχεδιασμός και διαχείριση επισκεπτών στο Εθνικό Πάρκο Δαδιάς-Λευκίμης-Σουφλίου 
(Ν.Έβρου). 

 Οργάνωση Εκπόνησης  Εργασίας 
 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Στην τάξη πρόσωπο με πρόσωπο 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

 Χρήση του πίνακα 

 Χρήση ηλεκτρονικών παρουσιάσεων  

 Υποστήριξη Μαθησιακής διαδικασίας μέσω της ηλεκτρονικής 
πλατφόρμας e-class  

 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 

Δραστηριότητα 
Φόρτος Εργασίας 

Εξαμήνου 
Διαλέξεις (Θεωρία και Ασκήσεις) 78 

Συγγραφή εργασίας / εργασιών 27 

Αυτοτελής Μελέτη 20 
 



(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή 
για κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και 
οι ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

Σύνολο Μαθήματος  
(25 ώρες φόρτου εργασίας ανά 
πιστωτική μονάδα) 

125 

 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 
Αναφέρονται  ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

 
Γλώσσα Αξιολόγησης,: Ελληνική  
Η αξιολόγηση των φοιτητών θα γίνεται με : 

(Α):Γραπτή τελική εξέταση (100% του βαθμού ) που περιλαμβάνει: 
Ερωτήσεις σύντομης απάντησης σχετικές με τις  Μορφές εναλλακτικού 
τουρισμού , την πράσινη επιχειρηματικότητα 

(B): Προαιρετική Ατομική Εργασία (με 30% συνεισφορά στο βαθμό ) που 
περιλαμβάνει: Την ανάπτυξη ενός  τύπου εναλλακτικής επιχείρησης 
τουρισμού με τα ανάλογα εργαλεία και την λήψη των κατάλληλων μέτρων, 
αξιοποίηση εργαλείων διαχείρισης  
Η αξιολόγηση των φοιτητών είναι προσβάσιμη από αυτούς για 
επεξηγήσεις αναφορικά με την βελτίωση τους 
 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
-Προτεινόμενη Βιβλιογραφία: 

 Ανδριώτης, Κ. (2008) Αειφορία & Εναλλακτικός Τουρισμός. Αθήνα: Σταμούλης.  

 Κοκκώσης, Τσάρτας, Π. και Γκρίμπα, Ε. (2011) Ειδικές και Εναλλακτικές Μορφές Τουρισμού. Αθήνα: Κριτική 

 Σωτηριάδης, Μ. και Φαρσάρη, Ι. (επιμελητές) (2009) Εναλλακτικές και Ειδικές Μορφές Τουρισμού: Σχεδιασμός, 
Μάνατζμεντ & Μάρκετινγκ. Αθήνα: Interbooks. 

 Κοκκώσης, Τσάρτας, Π. και Γκρίμπα, Ε. (2011) Ειδικές και Εναλλακτικές Μορφές Τουρισμού. Αθήνα: Κριτική. 

 Ανδριώτης, Κ. (2008) Αειφορία & Εναλλακτικός Τουρισμός. Αθήνα: Σταμούλης.  

 Smith, V.L. and Eadington, W. (1992) Tourism Alternatives: Potentials and Problems in the Development of Tourism. 
Philadelphia: University of Pennsylvania Press 

 Sharpley, R. & Telfer, D.J. (Eds.) (2002) Tourism and Development: Concepts and Issues. UK: Channel View 
Publications. 

 Κοκκώσης, Χ. και Τσάρτας, Π. (2001) Βιώσιμη Τουριστική Ανάπτυξη και Περιβάλλον. Αθήνα: Κριτική 

 Holden, A. (2008) Environment and Tourism. 2nd edition. USA: Tayor & Francis.  

 Mieczkowski, Z. (1995) Environmental Issues of Tourism and Recreation, University Press of America, USA 

 

 

 
 

 


