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Μαρία Παπαδακάκη

Καθηγήτρια 
Εφαρμογών


Τμήμα Κοινωνικής 
Εργασίας, ΤΕΙ 

Κρήτης

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ 
Αγαπητοί επίτιµοι καλεσµένοι, 

Με ιδιαίτερη χαρά σας καλωσορίζουµε στο Διεθνές Συνέδριο µε τίτλο «Οδικές 
Συγκρούσεις, Τραυµατισµός και Αποκατάσταση», στην αίθουσα Συνεδριάσεων του 
Εµπορικού Επιµελητηρίου Ηρακλείου. Αυτή είναι η τελική διάσκεψη του ευρωπαϊκού 
έργου µε τίτλο «Αντιµετώπιση της βλάβης και του κοινωνικοοικονοµικού κόστους που 
προκύπτει από τραυµατισµό σε οδική τροχαία σύγκρουση µέσω αποτελεσµατικών 
παρεµβάσεων (REHABIL-AID, Νο MOVE / Γ4 / SUB / 2.011 έως 294 / SI2.628846). 
Το έργο αυτό είχε σκπό να αξιολογήσει το ψυχολογικό, κοινωνικό και οικονοµικό 
κόστος που προκύπτει από τον τραυµατισµό σε οδικές τροχαίες συγκρούσεις και να 
αναπτύξει εργαλεία και παρεµβάσεις που θα διευκολύνουν την αποκατάσταση των 
ασθενών που έχουν υποστεί τραυµατισµό. Τα αποτελέσµατα της έρευνας αναµένεται 
να συµβάλουν στον καθορισµό των ελλείψεων στον τοµέα της φροντίδας των 
τραυµατισθέντων ατόµων, στη διερεύνηση εναλλακτικού συστήµατος στήριξης των 
ασθενών µε έµφαση στην ανεπίσηµη φροντίδα και στην ανάπτυξη. 

Το συνέδριο θα συγκεντρώσει διακεκριµένους ακαδηµαϊκούς, ερευνητές, 
επαγγελµατίες και φορείς χάραξης πολιτικής από την Ευρώπη και τον Καναδά που 
προέρχονται από διάφορους κλάδους, συµπεριλαµβανοµένων της Ιατρικής, 
Νοσηλευτικής, Κοινωνικής Εργασίας, Ψυχολογίας και της Μηχανικής. Θα ασχοληθεί 
µε διάφορες πτυχές που σχετίζονται µε την σοβαρή ζηµία που υφίσταται ένα θύµα 
τροχαίου καθώς και µε την επόµενη ηµέρα µετά από τον τραυµατισµό, 
επικεντρώνοντας στις ανάγκες του θύµατος αλλά και στην παροχή υπηρεσιών. Η 
ηµερήσια διάταξη περιλαµβάνει οµιλίες, εργαστήρια και εκπαιδευτικά φροντιστήρια 
σχετικά µε τη διαχείριση του τραύµατος και την αποκατάσταση και είναι ιδανικό για 
τους επαγγελµατίες της υγείας και της ψυχικής φροντίδας, καθώς και για τους 
φοιτητές επαγγελµάτων υγείας και  κοινωνικής φροντίδας. Στο συνέδριο θα 
παρουσιαστεί και θα συζητηθεί, επίσης, το έργο διακεκριµένων ερευνητών στον τοµέα 
της οδικής ψυχολογίας, σε µια προσπάθεια να δωθεί έµφαση στην πρόληψη των 
τραυµατισµών από τροχαία σύγκρουση. Το σηµαντικό αυτό επιστηµονικό γεγονός θα 
αποτελέσει το ιδανικό βήµα για να προωθηθούν ιδέες και να καθιερωθούν νέες οµάδες 
συνεργασίας, συµβάλλοντας στην δηµιουργία ισχυρών ερευνητικών δικτύων τόσο στην 
Ελλάδα όσο και σε διεθνές επίπεδο. 

Το συνέδριο θα σας δώσει, τέλος, τη µοναδική ευκαιρία να επισκεφθείτε την Κρήτη, 
µια από τις πιο ζωντανές περιοχές της Ελλάδας και να γνωρίσετε ένα µέρος µε µια 
στρατηγική γεωπολιτική θέση στο σταυροδρόµι τριών ηπείρων, όπου ο βασιλιάς 
Μίνωας και ο µύθος του Μινώταυρου χρησιµοποιήθηκαν ως πρότυπο ζωής σύµφωνα 
µε την Ελληνική µυθολογία. 

Ελπίζουµε ότι αυτό το γεγονός θα είναι η αρχή ενός γόνιµου διαλόγου µεταξύ των 
βασικών στελεχών στον τοµέα της φροντίδας του τραύµατος και της αποκατάστασης 
και ότι οι ανάγκες των τραυµατισθέντων, δεν θα αγνοούνται ή απουσιάζουν πλέον από 
την ηµερήσια διάταξη της πολιτικής για την υγεία οποιασδήποτε ευρωπαϊκής χώρας. 
Σας ενθαρρύνουµε να µελετήσετε τις παρουσιάσεις µας, να συµµετέχετε ενεργά στις 
εκδηλώσεις και τα εργαστήρια µας και να αποτελέσετε έναν ενεργό φορέα των 
µηνυµάτων και των συµπερασµάτων τους. 

Εκ µέρους της επιστηµονικής επιτροπής 

Ιωάννης Χλιαουτάκης, Μαρία Παπαδακάκη 

Ιωάννης Χλιαουτάκης

Καθηγητής,


Δ/ντής Σχολής 
Επαγγελμάτων Υγείας 

και Πρόνοιας, 

ΤΕΙ Κρήτης
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   Οργανωτική Επιτροπή    

  Αγγελοπούλου Βασιλική    
 Ανηψιτάκη Μαριλένα   
 Λιόλιου Σταυρούλα   

Μαραγκάκη Παγώνα  
 Μαστοράκη Άννα   

   Μαυροβουνιώτη Θεοφανώ    
  Παπαδακάκη Μαρία    

   Παπανικολάου Μαρία     
            Περβολαράκη Μαρία 

 Επιστηµονική Επιτροπή  
	 	 	 	 


	 	 	 	 	 Ανδρουλάκη Ζαχαρένια 
     Χλιαουτάκης Ιωάννης     
     Κιούλπαλης Ανέστης  
         Lajunen Timo 
     Morandi Anna 
     Ντζιλέπη Πηνελόπη 
     Otte Dietmar 
     Özkan Türker 

	 	 	 	 	 Παπαδακάκη Μαρία 
     Porter Bryan 
     Taubman Ben Ari Orit 
     Τζαµαλούκα Γιωργία 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  
ΠΕΜΠΤΗ 22/10

08.30                                                     Εγγραφές

09.00                                                   Χαιρετισµοί  
• Αρχιεπίσκοπος Κρήτης, κκ Ειρηναίος  
• Καθηγητής Ευάγγελος Καπετανάκης, Πρόεδρος ΤΕΙ Κρήτης  
• Σταύρος Αρναουτάκης, Περιφερειάρχης Κρήτης  
• Λευτέρης Αυγενάκης, Βουλευτής Ηρακλείου  
• Βασίλης Κεγκέρογλου, Βουλευτής Ηρακλείου

Στρογγυλό Τραπέζι 1 
 Το ερευνητικό έργο Rehabil AID  

Προεδρείο: 
Ιωάννης Χλιαουτάκης  
Εργαστήριο Υγείας & Οδικής Ασφάλειας, Τµήµα Κοινωνικής Εργασίας, ΤΕΙ-Κρήτης

09.30 «Επισκόπηση του Έργου REHABILAID» 
Ιωάννης Χλιαουτάκης  
Εργαστήριο Μελέτης Συµπεριφορών Υγείας & Οδικής Ασφάλειας, Τµήµα Κοινωνικής Εργασίας, 
ΤΕΙ-Κρήτης

09.40 «Κλίµακες Υγείας: Περιγραφή και Στοιχεία των  χρηστών του οδικού δικτύου της οµάδας του 
Rehabil AID» 
Ottavia E. Ferraro  
Centre of Study and Research on Road Safety, Department of Public Health, Experimental and 
Forensic Medicine, University of Pavia, Italy 

09.50 «Η Γερµανική  διερεύνηση των αποτελεσµάτων της παρακολούθησης  των ασθενών από τις  
Μονάδες Εντατικής Θεραπείας»  
Dietmar Otte 
Accident Research Unit, Medical School, University of Hannover, Germany

10.00 «Το µακροπρόθεσµο οικονοµικό κόστος των σοβαρών τραυµατισµών από τις  
τροχαίες συγκρούσεις: Ένας χρόνος παρακολούθησης των θυµάτων των  
οδικών συγκρούσεων»   
Μαρία Παπαδακάκη  
Εργαστήριο Μελέτης Συµπεριφορών Υγείας & Οδικής Ασφάλειας, Τµήµα Κοινωνικής Εργασίας, 
ΤΕΙ-Κρήτης

10.10 «Υπηρεσίες αποκαταστήσεις κατόπιν του οδικού ατυχήµατος: προτάσεις και   
περαιτέρω προβληµατισµοί»  
Timo Lajunen  
Department of Psychology, Norwegian University of Science and Technology

10.20 «Ανασκόπηση της βιβλιογραφίας και συστάσεις  για τον χάρτη της πορείας  
 αποκατάστασης κατόπιν τραυµατισµού από τροχαία σύγκρουση»   
Türker Özkan  
Safety Research Unit, Department of Psychology, Middle East Technical University, Ankara, 
Turkey
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10.40 Κεντρική Οµιλία  
«The Need of Injury Data: The German In-Depth Accident Study GIDAS as One Tool for 
the Description of Injury Pattern and Accident Circumstances» 

Dietmar Otte 
Accident Research Unit, Medical School, University of Hannover, Germany 

11.00-11.30 
Διάλειµµα καφές 

11.45 « Κλινικά πρωτόκολλα και κατευθυντήριες οδηγίες στην αντιµετώπιση  στην αντιµετώπιση 
παιδιών µε σοβαρό τραύµα»    
Γεώργιος Μπριασούλης 
Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήµιο Κρήτης 
ΜΕΘ Παίδων, Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο Ηρακλείου Κρήτης

12.00 «Βασικές αρχές αντιµετώπισης του πολυτραυµατία στο νοσοκοµείο» 
Κατερίνα Βαπορίδη 
Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήµιο Κρήτης 
ΜΕΘ, Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο Ηρακλείου Κρήτης

12.15 «Προγνωστικοί δείκτες νευρολογικής έκβασης ασθενών µε οξεία τραυµατική εγκεφαλική 
βλάβη» 
Ευµορφία Κονδύλη 
Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήµιο Κρήτης 
ΜΕΘ, Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο Ηρακλείου Κρήτης

12.30 «Στοιχεία για την φροντίδα της αποκατάστασης των τραυµατιών σε οδικές συγκρούσεις 
στην Ελλάδα» 
Ξανθή Μιχαήλ  
Τµήµα Φυσιοθεραπείας, ΤΕΙ-Αθήνας 
Ευρωπαϊκή Ακαδηµία Ιατρικής Αποκατάστασης

12.45 «Αντιµετώπιση του πολυτραυµατία από τον τόπο του ατυχήµατος έως τη µονάδα εντατικής 
θεραπείας από τις διάφορες ιατρικές ειδικότητες»  
Ευάγγελος Βολακάκης  
ΜΕΘ, Βενιζέλειο-Πανάνειο Γενικό Νοσοκοµείο Ηρακλείου Κρήτης

13.15-14.00 
Ελαφρύ γεύµα

14.00 Κεντρική Οµιλία  
«Traffic Safety Culture: a holistic approach to promotion of safety and health»  

Timo Lajunen 
Department of Psychology, Norwegian University of Science and Technology, Norway 
Traffic Research Center of Finland Ltd 
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Στρογγυλό Τραπέζι  3 
«Πολιτικές για την Πρόληψη και Διαχείριση του Τραυµατισµού»  

Προεδρείο:  
Σπύρος Επιτροπάκης  
Διεύθυνση Κοινωνικής Πρόνοιας, Περιφέρεια Κρήτης 
Ιωάννης Τσικανδιλάκης   
Φαρµακευτικός Σύλλογος Ηρακλείου Κρήτης

14.30 «Διαστάσεις σύγκλισης ή απόκλισης πολιτικών για την πρόληψη και διαχείριση τροχαίων 
συγκρούσεων και θυµάτων στην Πρωτοβάθµια Φροντίδα  
Υγείας» 
Στρατής Χατζηχαραλάµπους  
Τµήµα Πρωτοβάθµιας ΦροντίδαςΥγείας και Πρόληψης, Υπουργείο Υγείας

14.45 «Χαρτογραφώντας τις επιπτώσεις των τροχαίων ατυχηµάτων στο δηµόσιο 
 σύστηµα υγείας της 7ης ΥΠΕ Κρήτης» Mapping the RTCs impact on public health system of 
the 7th health Region of Crete”  
Άννα Τριχοπούλου 
Υγειονοµική Περιφέρεια Κρήτης (7η ΥΠΕ)

15.00 «Η ανατοµία της πρόληψης» 
Χάρης Βαβουρανάκης   
Ιατρικός Σύλλογος Ηρακλείου Κρήτης

15.15 «Η διαδροµή του τροχαίου ατυχήµατος στις δικαστικές αίθουσες, αστική και ποινική ευθύνη 
των εµπλεκόµενων µερών»  
Γεώργιος Γερωνυµάκης  
Δικηγορικός Σύλλογος  Ηρακλείου Κρήτης

15.30-16.00 
Διάλειµµα-Καφές

Στρογγυλό Τραπέζι 4 
«Οδική Ασφάλεια και Κίνδυνος Τραυµατισµού» 

Προεδρείο:  
Ιωάννης Χαρωνίτης  
Τεχνικό Επιµελητήριο, Τµήµα Ανατολικής Κρήτης 
Εµµανουήλ Κουδουµάς 
Τµήµα Ηλεκτρολογίας, ΤΕΙ-Κρήτης 

16.00 «Οι θέσεις του ΣΕΣ για την οδική ασφάλεια –Προβλήµατα και Λύσεις»  
Αναστασία Πνευµατικού  
Σύλλογος Ελλήνων Συγκοινωνιολόγων, Αθήνα

16.15 «Διαχείριση της Οδικής Ασφάλειας στην Ελλάδα»  
Αλεξάνδρα Λαίου 
Τµήµα Mεταφορών και Συγκοινωνιακής Yποδοµής, Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο Αθηνών 

16.30 « Προοπτικές για την Ελλάδα και την Οδική Ασφάλεια- σύγκριση της ΕΕ»  
Luana Bidasca   
Ευρωπαϊκό Συµβούλιο Ασφάλειας των Μεταφορών, Βέλγιο
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16.45 «Διαχείριση του Οδικού Τροχαίου Ατυχήµατος» 
Νίκος Ηλιού 
Τµήµα Πολιτικών Μηχανικών Πανεπιστήµιο Θεσσαλίας και Παρατηρητήριο Οδικής 
Ασφάλειας Τεχνικού Επιµελητηρίου 

17.00 «Τροχαίο Ατύχηµα: Συνέπειες» 
Εµµανουήλ Χρυσός  
Τµήµα Τροχαίας Ηρακλείου Κρήτης

17.15 «Ελληνική Αστυνοµία και Τροχαίο Ατύχηµα» 
Γιώργος Ελευθεράκης   
Αρχηγείο Ελληνικής Αστυνοµίας, Διεύθυνση Τροχαίας Αστυνόµευσης, Υπουργείο 
Δηµόσιας Τάξης και Προστασίας του Πολίτη 

17.30-20.30 
Παράλληλα Φροντιστήρια 

Χωρίς οικονοµική επιβάρυνση- Δυνατότητα προεγγραφής  
Μέγιστος Αριθµός Συµµετεχόντων: 40 άτοµα 

Θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας 

Εκπαιδευτικό Φροντιστήριο 1 

«Διαγνωστική και θεραπευτική προσέγγιση των 
νευροψυχολογικών και ψυχικών συνεπειών του 

τραύµατος» 

Αίθουσα Καστελλάκη 

Υπεύθυνος Φροντιστηρίου:  

Χάρης Μπάστας 
Ψυχίατρος  

Εκπαιδευτές: 
 Σοφία Τζιράκη 

Ψυχολόγος, MSc Νευροψυχολογίας 
Μαρία Καραταράκη,  

Κλινική Ψυχολόγος, Τµήµα Ψυχιατρικής, 
Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο Ηρακλείου 

Κρήτης

Εκπαιδευτικό Φροντιστήριο  2 

«Πως η πρόληψη µειώνει τα κρούσµατα των 
τροχαίων συµβάντων – Η έννοια της προ-
νοσοκοµειακής διαχείρισης του τραυµατία»   

Αίθουσα Καρούζου  

Υπεύθυνος Φροντιστηρίου: 
  

Ευάγγελος Μελιδονιώτης 
   Νοσηλευτής Msc, Αναισθησιολογικό Τµήµα, 
Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο Ηρακλείου, 

Εκπαιδευτής (c) PHTLS-TFR 

Εκπαιδευτές:  
Γιώργος Σωτηρόπουλος, Μιχάλης Μαρκάκης  
Διασώστες πληρώµατος ΕΚΑΒ, Εκπαιδευτές 

PHTLS-TFR 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  
 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 23/10

08.30-09.00   Εγγραφές

09.00 Κεντρική Οµιλία 
“Family Climate for Road Safety among Young Drivers and their Parents as the Ground 
for Avoiding Injury in Traffic Crashes” 

Orit Taubman Ben Ari 
The Louis and Gabi Weisfeld School of Social Work Bar-Ilan University, Israel 

Στρογγυλό Τραπέζι 5 
«Τραυµατισµός από Οδική Σύγκρουση: Η άποψη του θύµατος» 

Προεδρείο: 
Μιχάλης Ζωγραφάκης –Σφακιανάκης 
Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ-Κρήτης 
Βασιλική Δανέλλη –Μυλωνά   
Ινστιτούτο Οδικής Ασφάλειας Πάνος Μυλωνάς 

09.30 «Τροχαίο: Η Επόµενη Μέρα» Road Accident: The day after” 
Μάνθα Ζιώγου  
ΕΥΘΥΤΑ Ρόδου –Παρατηρητήριο Οδικής Ασφάλειας 

09.45 «Οδικές Συγκρούσεις: Η οδική Πραγµατικότητα» 
Ιωάννης Λιονάκης  
Ε.ΣΥ.ΠΡΟ.ΤΑ, Εθελοντικός Σύλλογος πρόληψης τροχαίων ατυχηµάτων 

10.00 «Οδική ασφάλεια: Θέµα παιδείας, πολιτισµού και ανάπτυξης του τόπου» 
Βασιλική Δανέλλη- Μυλωνά  
Ινστιτούτο Οδικής Ασφάλειας “Πάνος Μυλωνάς”

10.15 «Κοινωνικές και οικονοµικές επιπτώσεις από τα τροχαία στις οικογένειες» 
Σταύρος Πολέντας  
Σύλλογος Αρωγής και Αλληλεγγύης Οικογενειών Θυµάτων Τροχαίων Δυστυχηµάτων», 
Χανιά

10.30 «Μετά το Τροχαίο: Ταξίδι στην έρηµο» 
Γιώργος Κουβίδης  
SOS, Τροχαία Εγκλήµατα, Αθήνα

10.45-11.15 
Διάλειµµα-Καφές 
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11.15 Κεντρική Οµιλία 
“Driving Simulation - based training scenarios for diverse driver populations” 

Pierro Hirsch  
Virage Simulation Ltd., Canada

Στρογγυλό Τραπέζι 6  
«Πρόληψη Τραυµατισµών: Ο Ρόλος της Εκπαίδευσης» 

Προεδρείο: 
Ιωάννης Λιονάκης 
Ε.ΣΥ.ΠΡΟ.ΤΑ, Εθελοντικός Σύλλογος πρόληψης τροχαίων ατυχηµάτων 
Εµµανουήλ Δρακάκης  
Σχολή Τεχνολογικών Εφαρµογών, ΤΕΙ-Κρήτης

11.45 «Εκπαίδευση όλων των οµάδων µετακινουµένων µε χρήση νέων εργαλείων για πρόληψη 
τροχαίων συγκρούσεων και προαγωγή οδικής ασφάλειας»  
Ευάγγελος Μπεκιάρης  
Εθνικό Κέντρο Έρευνας και Τεχνολογικής Ανάπτυξης (Ε.Κ.Ε.Τ.Α.), Ινστιτούτο Βιώσιµης 
Κινητικότητας και Δικτύων Μεταφορών (Ι.ΜΕΤ.) 
Ευµορφία Μπλανά  
Υπουργείο Υποδοµών Μεταφορών και Δικτύων, Γενική Διεύθυνση Οδικής Ασφάλειας, 
Διεύθυνση Οδικής Κυκλοφορίας και Ασφάλειας, Τµήµα Οδικής Ασφάλειας και Κανόνων 
Κυκλοφορίας

12.15 «Οδική ασφάλεια και οδικές συγκρούσεις: Πρόληψη, τραυµατισµοί και αποκατάσταση» 
Διαµαντής Ηλιάδης  
Πανελλήνια Οµοσπονδία Επαγγελµατιών Εκπαιδευτών Οδηγών Αυτοκινήτων και 
Μοτοσυκλετών, Αθήνα

12.30 «Διακινδύνευση τραυµατισµού στην αναδυόµενη ενηλικίωση: συστάδες συµπεριφορών 
ρίσκου για ατύχηµα»  
Γεώργιος Κριτσωτάκης 
Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ-Κρήτης

12.45 «Ελληνικό Παιδαγωγικό Σύστηµα και εκπαίδευση οδηγών»  
Ελευθέριος Μιχελάκης  
Κυκλοφοριακή Αγωγή, Ηράκλειο Κρήτης

13.00 «Εκστρατεία Free mobility  - Μέριµνα για την ανεµπόδιστη µετακίνηση στις πόλεις. 
Θάνος Ζαφειρόπουλος  
ECOCITY, Εθελοντικός Οργανισµός για το Αστικό Περιβάλλον, Αθήνα

13.15 «Το εκπαιδευτικό υλικό ΜOBIHAVE. Ένα εργαλείο για να προλάβουµε τους 
τραυµατισµούς από τροχαίο στην Ελλάδα» 
Γεωργία Τζαµαλούκα 
Εργαστήριο Μελέτης Συµπεριφορών Υγείας & Οδικής Ασφάλειας, ΤΕΙ-Κρήτης & Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ

13.30-14.15 
Διάλειµµα- Ελαφρύ Γεύµα 
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14.15 Κεντρική Οµιλία  
“Reducing psychosocial costs of road traffic crash injuries: Why? How? For Whom? 
What’s Next?” 

Bryan Porter 
Department of Psychology, Old Dominion University, USA

Στρογγυλό Τραπέζι 7 
«Ψυχοκοινωνική αποκατάσταση τραυµατισθέντων σε τροχαίο»  

Προεδρείο:   
Γεώργιος Κριτσωτάκης 
Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ-Κρήτης 
Μαρία Παπαδακάκη 
Τµήµα Κοινωνικής Εργασίας, ΤΕΙ-Κρήτης

14.45 “Ψυχοσυναισθηµατικές συνέπειες του παιδικού τραύµατος”  
Κατερίνα Μπιτζαράκη 
Ι.Π.Κ.Η.-Βενιζέλειο-Πανάνειο Γενικό Νοσοκοµείο Ηρακλείου Κρήτης 

15.00 “Ολοκληρωµένη ιατρική φροντίδα για την αποκατάσταση µετά το τραύµα”  
Γεωργία Τζαµαλούκα 
Εργαστήριο Μελέτης Συµπεριφορών Υγείας και Οδικής Ασφάλειας, Τµήµα Κοινωνικής 
Εργασίας, ΤΕΙ Κρήτης και Ιατρική Σχολή, Αθήνα

15.15 “Η αντιµετώπιση του µετατραυµατικού σοκ µε χρήση προσοµοιωτή οδήγησης” 
Σταυρούλα Λιόλιου 
Εργαστήριο Μελέτης Συµπεριφορών Υγείας και Οδικής Ασφάλειας, Τµήµα Κοινωνικής 
Εργασίας, ΤΕΙ Κρήτης

15.30 Διαδραστική άσκηση 
“Η αναπηρία ως αποτέλεσµα ενός οδικού τροχαίου δυστυχήµατος: Κατανοώντας τις 
ψυχοσωµατικές ανάγκες του θύµατος και των µελών της οικογένειας”  
Σταυρούλα Λιόλιου, Μαρία Παπαδακάκη  
Εργαστήριο Μελέτης Συµπεριφορών Υγείας και Οδικής Ασφάλειας, Τµήµα Κοινωνικής 
Εργασίας, ΤΕΙ Κρήτης

16.00 - 16.15 
Σύντοµο Διάλειµµα

Στρογγυλό Τραπέζι 8 
“Nursing Diagnosis and Care in trauma patients/victims” 

Μιχάλης Ροβύθης 
Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Κρήτης 
Πηνελόπη Ντζιλέπη  
Νοσηλευτικό Τµήµα, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο Ηρακλείου   

16.15 “Η νοσηλευτική φροντίδα ασθενών µε τραύµα από οδικό τροχαίο δυστύχηµα” 
Μιχάλης Ζωγραφάκης-Σφακιανάκης 
Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Κρήτης
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16.30 “The role and duties of the trauma team in the Emergency Department” 
Κατσούλη Βικτωρία, Λούρος Λιµπέρης 
Παιδοχειρουργική Κλινική, Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο Ηρακλείου Κρήτης

16.45 “Τροχαίο ατύχηµα και παιδιά: Η νοσηλευτική φροντίδα” 
 Ειρήνη Τσατσαράκη, Μαρία Λιριτσάκη, Μπλευράκης Ευάγγελος  
Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο Ηρακλείου Κρήτης 

17.00 “Διαχείριση πολυτραυµατία στο Τµήµα Επειγόντων Περιστατικών” 
Μαρίνα Καραβιτάκη, Κατερίνα Λαβρεντάκη, Παναγιώτης Φοβάκης, Μαρία 
Χαριτάκη 
Βενιζέλειο-Πανάνειο Γενικό Νοσοκοµείο Ηρακλείου Κρήτης 

17.15 “Διαχείριση αεραγωγού και εκτίµηση του πολυτραυµατία ασθενή” 
Ελευθερία Μαρκάκη 
Τµήµα Αναισθησιολογίας, Βενιζέλειο-Πανάνειο Γενικό Νοσοκοµείο Ηρακλείου Κρήτης 

17.30-20.30 
Εκπαιδευτικό Φροντιστήριο 

Αίθουσα Καρούζου 

“Αρχές Βασικής Υποστήριξης Ζωής (BLS) σε παιδιά” 

Χωρίς οικονοµική επιβάρυνση 
Δυνατότητα προεγγραφής 

Μέγιστος αριθµός συµµετεχόνωτων: 40  
Θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας  

Υπεύθυνος Φροντιστηρίου: 

Μπριασούλης Γεώργιος 
Ιατρική Σχολή Πανεπιστηµίου Κρήτης, ΜΕΘ Παίδων, Πανεπιστηµιακό Νοσοκοµείο Ηρακλείου Κρήτης 

Εκπαιδευτές: 
 

Σπανάκη Άννα-Μαρία, Ηλία Σταυρούλα,Βασιλάκη Εφροσύνη 
ΜΕΘ Παίδων, Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο Ηρακλείου Κρήτης 
Καλογριδάκη Μαρίνα, Δερµιτζάκη Δέσποινα,Αρκαλάκη Ελένη 

Αναισθησιολογική Κλινική, Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο Ηρακλείου Κρήτης 
Τσιριγωτάκη Μαρία 

Παιδιατρική Κλινική, Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο Ηρακλείου Κρήτης 
Μπλευράκης Ευάγγελος 

Παιδοχειρουργική Κλινική, Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο Ηρακλείου Κρήτης 
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“Διαγνωστική και θεραπευτική προσέγγιση των νευροψυχολογικών και 
ψυχικών συνεπειών του τραύματος»” 

Διάρκεια:  
3 ώρες


Απευθύνεται σε:  
Επαγγελματίες ψυχικής υγείας που εργάζονται στην κοινότητα καθώς και 
φοιτητές επιστημών υγείας, ψυχικής υγείας και κοινωνικής φροντίδας.


Υπεύθυνος Φροντιστηρίου:  
Χάρης Μπάστας, Ψυχίατρος


Εκπαιδευτές: 
Σοφία Τζιράκη, Ψυχολόγος – MSc Νευροψυχολογίας


Μαρία Καραταράκη, Τμήμα Ψυχιατρικής, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Ηρακλείου Κρήτης

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ 

ΠΕΜΠΤΗ 22/10 

Σηµαντικές πληροφορίες: 

1. Χωρίς οικονοµική επιβάρυνση 
2. Δ∆υνατότητα προεγγραφής 
Δ∆ευτέρα-Παρασκευή: 10.00π.µ.- 12.00µ.µ.  
Γραµµατεία Συνεδρίου: 2810 379528 
3. Μέγιστος Αριθµός Συµµετεχόντων-40 
(Σειρά προτεραιότητας)  
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“Πως η πρόληψη μειώνει τα κρούσματα των τροχαίων συμβάντων – Η 
έννοια της προ-νοσοκομειακής διαχείρισης του τραυματία” 

Διάρκεια:  
3 ώρες


Απευθύνεται σε:  
Ανθρώπους που επιθυμούν να μάθουν να υποστηρίζουν θύματα τροχαίων 

δυστυχημάτων πρίν από την παρέμβαση του πληρώματος.


Υπεύθυνος Φροντιστηρίου: 
Ευάγγελος Μελιδονιώτης, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Πανεπιστημιακό 

Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Εκπαιδευτής (c) PHTLS-TFR


Εκπαιδευτές:  
Γεώργιος Σωτηρόπουλος, Μιχάλης Μαρκάκης 

Διασώστες πληρώματος ΕΚΑΒ, Εκπαιδευτές PHTLS-TFR


ΠΕΜΠΤΗ 22/10 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ 

Σηµαντικές πληροφορίες: 

1. Χωρίς οικονοµική επιβάρυνση 
2. Δ∆υνατότητα προεγγραφής 
Δ∆ευτέρα-Παρασκευή: 10.00π.µ.- 12.00µ.µ.  
Γραµµατεία Συνεδρίου: 2810 379528 
3. Μέγιστος Αριθµός Συµµετεχόντων-40 
(Σειρά προτεραιότητας)  
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“Αρχές Βασικής Υποστήριξης Ζωής σε βρέφη και παιδιά”  

Διάρκεια:  
3 ώρες


Απευθύνεται σε:  
Φοιτητές ιατρικής και νοσηλευτικής, επαγγελματίες υγείας όλων των επιστημών.   

Υπεύθυνος Φροντιστηρίου: 

Μπριασούλης Γεώργιος 
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης, ΜΕΘ Παίδων, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 

Ηρακλείου Κρήτης 

Εκπαιδευτές: 
 

Σπανάκη Άννα-Μαρία, Ηλία Σταυρούλα,Βασιλάκη Εφροσύνη 
ΜΕΘ Παίδων, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου Κρήτης 
Καλογριδάκη Μαρίνα, Δερμιτζάκη Δέσποινα, Αρκαλάκη Ελένη 

Αναισθησιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου Κρήτης 
Τσιριγωτάκη Μαρία 

Παιδιατρική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου Κρήτης 
Μπλευράκης Ευάγγελος 

Παιδοχειρουργική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου Κρήτης

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 23/10 

Σηµαντικές πληροφορίες: 

1. Χωρίς οικονοµική επιβάρυνση 
2. Δ∆υνατότητα προεγγραφής 
Δ∆ευτέρα-Παρασκευή: 10.00π.µ.- 12.00µ.µ.  
Γραµµατεία Συνεδρίου: 2810 379528 
3. Μέγιστος Αριθµός Συµµετεχόντων-40 
(Σειρά προτεραιότητας)  



ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ 
(αλφαβητική σειρά) 

Αρκαλάκη Ελένη 
Ειδικευόµενη Αναισθησιολόγος, Αναισθησιολογική Κλινική, Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο 
Ηρακλείου Κρήτης 
Βαβουρανάκης  Χάρης  
Χειρουργός Ορθοπεδικός, Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Ηρακλείου Κρήτης 
Βαπορίδη Κατερίνα  
Αναπληρώτρια  Καθηγήτρια Εντατικής Θεραπείας,  Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήµιο  
Κρήτης 
Βασιλάκη Ευφροσύνη 
Παιδίατρος– Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Πανεπιστηµιακό Γενικό 
Νοσοκοµείο Ηρακλείου Κρήτης 
Bidasca  Luana  
Project Officer, European Transport Safety Council, Belgium  
Βολακάκης Ευάγγελος  
Χειρούργος Εντατικολόγος, Επιµελητής  Α’ ,  Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Βενιζέλειο-Πανάνειο Γενικό 
Νοσοκοµείο Ηρακλείου Κρήτης 
Γερωνυµάκης Γεώργιος  
Δικηγόρος, Μέλος  ΔΣ του Δικηγορικού Συλλόγου Ηρακλείου Κρήτης 
Γιαννακουδάκης Νικόλαος  
Διευθυντής ΕΚΑΒ, Ηράκλειο Κρήτης 
Δανέλλη –Μυλωνά  Βασιλική  
Πρόεδρος ΔΣ , Ινστιτούτο Οδικής Ασφάλειας Πάνος Μυλωνάς, Αθήνα 
Δερµιτζάκη Δέσποινα 
Αναισθησιολόγος, Επιµελήτρια Α’, Αναισθησιολογική Κλινική, Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο 
Ηρακλείου Κρήτης 
Δρακάκης Εµµανουήλ  
Καθηγητής, Διευθυντής Σχολής Τεχνολογικών Εφαρµογών ΤΕΙ Κρήτης 
Ευθυµίου Άννα 
Νοσηλεύτρια, Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο Ηρακλείου Κρήτης 
Ελευθεράκης  Γιώργος  
Αστυνοµικός Διευθυντής, Αρχηγείο Ελληνικής Αστυνοµίας, Διεύθυνση Τροχαίας  
Αστυνόµευσης 
Επιτροπάκης Σπύρος  
Προϊστάµενος Διεύθυνσης Κοινωνικής Μέριµνας, Γενική Διεύθυνση Δηµόσιας Υγείας και Κοινωνικής 
Μέριµνας, Περιφέρεια Κρήτης 
Ζαφειρόπουλος Θάνος 
Πρόεδρος ΔΣ ECOCITY, Εθελοντικός Οργανισµός για το Αστικό Περιβάλλον, Αθήνα 
Ζιώγου Μάνθα  
Γενική Γραµµατέας ΕΥΘΥΤΑ Ρόδου –Παρατηρητήριο Οδικής Ασφάλειας 
Ζωγραφάκης -Σφακιανάκης Μιχάλης  
Καθ. Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής , ΤΕΙ Κρήτης 
Ηλιάδης Διαµαντής 
Πρόεδρος, Πανελλήνια Οµοσπονδία Επαγγελµατιών Εκπαιδευτών Οδηγών Αυτοκινήτων και 
Μοτοσυκλετών, Αθήνα 
Ηλία Σταυρούλα 
Παιδίατρος –Εντατικολόγος, Επιµελήτρια Α’, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Πανεπιστηµιακό Γενικό 
Νοσοκοµείο Ηρακλείου Κρήτης 
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Ηλιού Νίκος  
Καθηγητής, Τµήµα Πολιτικών Μηχανικών Πανεπιστήµιο Θεσσαλίας, Δ/ντης Εργαστηρίου Οδοποιίας και 
Οδικής Ασφάλειας, Συντονιστής Παρατηρητηρίου Οδικής Ασφάλειας Τεχνικού Επιµελητηρίου  
Καλογριδάκη Μαρίνα 
Αναισθησιολόγος, Επικ. Επιµελήτρια, Αναισθησιολογική Κλινική, Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο 
Ηρακλείου Κρήτης 
Καραβιτάκη Μαρίνα 
Νοσηλεύτρια, Τµήµα Επειγόντων Περιστατικών, Βενιζέλειο-Πανάνειο Γενικό Νοσοκοµείο, Ηράκλειο 
Κρήτης 
Καραταράκη  Μαρία  
Κλινική Ψυχολόγος, Επιστηµονική Συνεργάτιδα  Ψυχιατρικού Τµήµατος του Πανεπιστηµιακού Γενικού 
Νοσοκοµείου Ηρακλείου Κρήτης 
Κατσούλη Βικτωρία 
Νοσηλεύτρια, Τµήµα Επειγόντων Περιστατικών, Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο Ηρακλείου Κρήτης 
Κιούλπαλης Ανέστης  
Διευθυντής Μονάδος Εντατικής Θεραπείας, Βενιζέλειο-Πανάνειο Γενικό Νοσοκοµείο, Ηράκλειο Κρήτης 
Κονδύλη Ευµορφία  
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