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ΡΑ΢ΑΣΚΕΥΗ 21 ΟΚΤΩΒ΢ΙΟΥ 2016 

08:00-09:00 
Ρ΢ΟΣΕΛΕΥΣΗ - ΕΓΓ΢ΑΦΕΣ 

ΑΙΘΟΥΣΑ PLAZA 

09:00-11:00 
ΕΛΕΥΘΕ΢ΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 1  

ΕΝΤΑΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 

Συντονιςτζσ: Στ. Κιαγιά, Δ. Ραναγίδθ  

ΕΑ1. Κλινικι δόκιμθ νοςθλευτικισ ψυχονοθτικισ παρζμβαςθσ ωσ προσ τθν 
κλινικι και ψυχολογικι ζκβαςθ νοςθλευομζνων  

Μ. Χατηθμπαλάςθ Μαρία, Αικ. Λαμπρινοφ, Ε. Ραπαςταφρου, Ρ. Μιλτιάδουσ , Ε. 
Ραπακανάςογλου  
 
ΕΑ2 Η ζννοια τθσ αυτονομίασ ςτουσ  βαρζωσ πάςχοντεσ αςκενείσ 
Ε. Καλουτηι  
 
ΕΑ3. Διαδερμικι εμφφτευςθ αορτικισ βαλβίδασ (TAVI) ςτθν Κφπρο: ςφγκριςθ 
μετεπεμβατικισ ποιότθτασ ηωισ αςκενϊν με υγιι πλθκυςμό 
Α. Γατίδθσ,  Μ. Δρακομακιουλάκθσ,  Ρ. Γαλάνθσ 
  
ΕΑ4. Ο ρόλοσ τθσ οικογζνειασ ςτθν ΜΕΘ 
Γ. Ραπακωνςταντίνου, Μ. Καλαφάτθ 
  
ΕA5. Οι ανάγκεσ των ςυγγενϊν των αςκενϊν ςτθ ΜΕΘ 
Α. Μπιλάλθ, Δ. Τςίλιασ 
   
ΕΑ6. Το παραλιρθμα αςκενϊν ςτισ ΜΕΘ. Ο ρόλοσ του νοςθλευτι 
Α. Μπιλάλθ,  Δ. Τςίλιασ 
  
ΕΑ7. Η επαγγελματικι εξουκζνωςθ των νοςθλευτϊν ςτισ ΜΕΘ. 
Δ. Τςίλιασ , Ι. Στάκθσ 

   

12:00-13:30 
ΣΤ΢ΟΓΓΥΛΟ Τ΢ΑΡΕΖΙ 1 

ΚΑ΢ΔΙΑΚΗ  ΑΝΑΚΟΡΗ: ΑΝΤΙΜΕΤΩΡΙΣΗ ΣΕ ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΟ 
ΚΑ΢ΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 

Συντονιςτζσ: Σ. Χατηι,  Ι.  Φζκοσ       

Καρδιοαναπνευςτικι  αναηωογϊνθςθ (ΚΑ΢ΡΑ). Αναγκαιότθτα θ ςυνεχιηόμενθ 
εκπαίδευςθ του προςωπικοφ  
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Ι. Τρικοίλθσ. 

Ρροβλιματα που προκφπτουν κατά τθν ενδονοςοκομειακι ΚΑ΢ΡΑ   

Ο. Καδδά  

Ο αμφιλεγόμενοσ ρόλοσ τθσ αδρεναλίνθσ ςτθν καρδιακι ανακοπι. 
Φαρμακευτικι υποςτιριξθ  

Δ. Ραλαιολόγοσ 

 

13:30-14:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ 
14:00-15:30 

ΣΤ΢ΟΓΓΥΛΟ Τ΢ΑΡΕΖΙ 2 

ΔΕΙΚΤΕΣ ΔΙΑΣΦΑΛΙΣΗΣ ΤΗΣ ΡΟΙΟΤΗΤΑΣ ΣΤΗ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕ΢ΑΡΕΙΑΣ 

 
Συντονιςτζσ : Ζ. Ανδρουλάκθ,  Μ. Ρραςιανάκθ  

Κατανοϊντασ τουσ δείκτεσ διαςφάλιςθσ τθσ ποιότθτασ ςτθ Μονάδα Εντατικισ 
Θεραπείασ.  

Β. Μπαλωτι  

Η  ικανοποίθςθ τθσ οικογενείασ και των αςκενϊν ςε Μονάδα Εντατικισ 
Θεραπείασ.  

Κ. Λαλά  

Η  ςυμβολι του φυςιοκεραπευτι ςτθ διαςφάλιςθ τθσ ποιότθτασ ςτθ Μονάδα 
Εντατικισ Θεραπείασ.  

Ε. Κουτςιοφμπα  

Ρόνοσ και καταςτολι αςκενϊν ςε Μονάδα Εντατικισ Θεραπείασ.  

Ε. Μπζτςθ  

Η  παροχι φροντίδασ ςτο τζλοσ τθσ ηωισ  

Β. Τηαλζρα 
15:30-17:00 

ΣΤ΢ΟΓΓΥΛΟ Τ΢ΑΡΕΖΙ 4 

ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΒΙΟΗΘΙΚΗΣ ΣΤΗΝ ΕΡΕΙΓΟΥΣΑ ΚΑΙ ΕΝΤΑΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
 
Συντονιςτζσ: Μ. ΢οβίκθσ, Μ. Σπινκοφρθ  
Η προςταςία τθσ Υγείασ και οι βιοθκικζσ τθσ προεκτάςεισ 

Τ. Φιλαλικθσ  

Ζθτιματα βιοθκικισ ςτθ ΜΕΘ 

Ν. Σκανδαλάκθ  

Ευκαναςία: Η διαχείριςθ τθσ ηωισ και του κανάτου. Ορκόδοξθ βιοθκικι 
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προςζγγιςθ. 

π. Εμμ. Αντωνακάκθσ  

Νομικά ηθτιματα ςτθ ΜΕΘ 

Ρ. Βιδάλθσ 
17:00-17:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ 
17:30-19:30 

ΣΤ΢ΟΓΓΥΛΟ Τ΢ΑΡΕΖΙ 5 

ΟΛΙΣΤΙΚΗ Ρ΢ΟΣΕΓΓΙΣΗ ΣΥΝΘΕΤΩΝ Τ΢ΑΥΜΑΤΩΝ  
Συντονιςτισ :  Ν. Σκανδαλάκθ, Μ. Ζωγραφάκθσ Σφακιανάκθσ  

Οριςμοί – Ταξινόμθςθ τραυμάτων – Ραράγοντεσ που εμποδίηουν τθ 
διαδικαςία τθσ Εποφλωςθσ 

Μ. Χαρχαρίδου 

Εκτίμθςθ – αξιολόγθςθ ςφνκετων τραυμάτων  

Φ. Λακοποφλου 

Σφγχρονεσ κεραπευτικζσ προςεγγίςεισ ςφνκετων τραυμάτων  

Μ. Χαρχαρίδου 

Ραρουςίαςθ περιπτϊςεων αςκενϊν με ςφνκετα τραφματα» 

Φ. Λακοποφλου 

 

 

ΑΙΘΟΥΣΑ BALLROOM 

09:00-11:00 
ΑΝΑ΢ΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ POSTERS  

Συντονιςτζσ:  Ε. Μελιδονιϊτθσ, Γ. Καρκοφλθ  
ΑΑ1. Η πνευμονία από τον  αναπνευςτιρα (VAP) ςτισ ΜΕΘ 
 Μ. Γρθγορίου, Β. Μπαλωτι  
ΑΑ2. Χαρακτθριςτικά και κεραπεία αςκενϊν με θπατοπάκεια ςτθ ΜΕΘ 
Β. Μπαλωτι, Μ. Γρθγορίου  
ΑΑ3. Μυϊκι αδυναμία των αςκενϊν τθσ ΜΕΘ 
Β. Μπαλωτι, Ν. Μαυρίδου  
ΑΑ4. Αντιμετϊπιςθ τροφικϊν αλλεργιϊν ςτο ΤΕΡ 
Ρ.  Ραντελίδου,  Α. Τςαλογλίδου  
 
ΑΑ5. Εφαρμογι τθσ κλίμακασ ICUESS ςε ογκολογικοφσ αςκενείσ μετά από 
μείηονεσ επεμβάςεισ κοιλιάσ 
 
Μ. Καπρίτςου, Μ. Καλαφάτθ,   Ε. Κωνςταντίνου, Δ. Κορκολισ, Ι. Κακλαμάνοσ, Μ. 
Γιαννακοποφλου 
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12:00-12:30 
ΔΙΑΛΕΞΗ 1 

Συντονιςτισ : Χρ.Ραπαδάκθ  
 
ΔΙΑΧΕΙ΢ΗΣΗ ΟΛΙΚΗΣ ΡΟΙΟΤΗΤΑΣ ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ ΕΡΕΙΓΟΝΤΩΝ ΡΕ΢ΙΣΤΑΤΙΚΩΝ  - 
ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΕΣ  ΡΙΣΤΟΡΟΙΗΣΗΣ ΤΩΝ ΤΕΡ ΤΗΣ 7ΗΣ ΥΡΕ Κ΢ΗΤΗΣ  ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΟ 
Ρ΢ΟΤΥΡΟ ISO 9001:2008" 
 Στ. Σταυρουλάκθσ, 

12:30-13:00 
ΔΙΑΛΕΞΗ 2 

Συντονιςτισ: Α. Μεςςαριτάκθ  

Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ ΤΟΥ ΑΡΟΙΚΙΣΜΟΥ ΜΕ ΡΟΛΥΑΝΘΕΚΤΙΚΑ ΡΑΘΟΓΟΝΑ 
ΣΤΗ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕ΢ΑΡΕΙΑΣ  

Ρ. Ραντελίδου 
13:00-13:30 

ΔΙΑΛΕΞΗ 3:  

Συντονιςτισ: Κ. Ρζτςιοσ  

ΕΦΑ΢ΜΟΓΗ Ρ΢ΩΤΟΚΟΛΛΩΝ ΑΡΟΜΟΝΩΣΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΡΟΛΥΑΝΘΕΚΤΙΚΑ ΜΙΚ΢ΟΒΙΑ ΣΕ ΜΕΘ 

Γ. Στραβοπόδθσ 
13:30-14:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ 
14:00-15:00 

WORKSHOP 1 

Συντονιςτισ: Μ. Σπινκοφρθ  
 
ΓΙΟΓΚΑ ΚΑΙ ΥΓΕΙΑ: ΦΙΛΟΣΟΦΙΑ, ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΚΑΙ ΕΦΑ΢ΜΟΓΕΣ ΤΗΣ ΓΙΟΓΚΑ ΣΤΟ 
ΧΩ΢Ο 
ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 

Α. Ψαρροφ  

 

15:00-15:30 
ΔΙΑΛΕΞΗ 4 

Συντονιςτισ : Ε. Ρλαΐτθσ  

 
ΔΙΕ΢ΕΥΝΗΣΗ ΑΡΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΤΗΣ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗΣ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΤΟΥ 
ΡΟΝΟΥ ΣΤΟΥΣ ΒΑ΢ΕΩΣ ΡΑΣΧΟΝΤΕΣ 
Ε. Γεωργίου , Ε. Ραπακανάςογλου 

15:30-16:00 
ΕΙΔΙΚΟ ΘΕΜΑ 1 

Συντονιςτισ : Μ. Ρζιου  

 
ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗ΢ΙΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΣΦΑΛΗ ΜΕΤΑΦΟ΢Α ΒΑ΢ΕΩΣ 



        8ο ΕΡΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΣΥΜΡΟΣΙΟ  

ΤΟΜΕΑ ΕΡΕΙΓΟΥΣΑΣ ΚΑΙ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΕΣΝΕ 

 «Μαθαίνοντασ από την Εμπειρία – Τεκμηριώνοντασ με τη Γνώςη» 

21-23 Οκτωβρίου 2016 -  ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ GALAXY Η΢ΑΚΛΕΙΟΥ Κ΢ΗΤΗΣ  

 
 

ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ Ρ΢ΟΓ΢ΑΜΜΑ 
 

 

ΡΑΣΧΟΝΤΑ ΣΤΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 
Δ. Αλεξίου, Μ. Αυγζρθ 

16:00-16:30 
ΕΙΔΙΚΟ ΘΕΜΑ 2 

Συντονιςτισ : Μ. Καλαφάτθ  
 
Η ΒΙΟΛΟΓΙΚΗ Ε΢ΕΥΝΑ ΣΤΗΝ ΕΝΤΑΤΙΚΗ ΚΑΙ ΕΡΕΙΓΟΥΣΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ: ΝΕΟΤΕ΢Α 
ΔΕΔΟΜΕΝΑ 
Μ.  Μπουηίκα , Ε. Ραπακανάςογλου Μ. Χατηθμπαλάςθ, Μ. Καρανικόλα 

16:30-17:00 
ΕΙΔΙΚΟ ΘΕΜΑ 3 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ Φ΢ΟΝΤΙΔΑ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ARDS ΣΕ Ρ΢ΗΝΗ ΘΕΣΗ 

Συντονιςτισ: Δ. Ξυκάλθσ  
Ζ.  Μεϊμαρίδου, Θ. Σμπόνιασ,   Χρ. Κολόκα 

17:00-17:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ 
17:30-19:30 

ΣΤ΢ΟΓΓΥΛΟ Τ΢ΑΡΕΖΙ 6 

ΔΙΑΧΕΙ΢ΙΣΗ ΟΞΕΙΑΣ ΚΑΙ Χ΢ΟΝΙΑΣ ΝΕΦ΢ΙΚΗΣ ΑΝΕΡΑ΢ΚΕΙΑΣ ΣΤΗ 
ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕ΢ΑΡΕΙΑΣ- Η ΕΜΡΕΙ΢ΙΑ ΜΙΑΣ ΜΕΘ 
Συντονιςτζσ:  Γ. Καρκοφλθ, Μ. Σκοπελίτου  
Η χριςθ τθσ ςυνεχοφσ φλεβοφλεβικισ αιμοδιαδιικθςθσ ωσ μζςο κεραπείασ 
ςε αςκενείσ με οξεία νεφρικι ανεπάρκεια  που νοςθλεφονται ςτθ ΜΕΘ 

Γ. Καρκοφλθ, Ι. Κοντογεϊργου  

 Η επίπτωςθ των λοιμϊξεων των κεντρικϊν φλεβικϊν κακετιρων 
αιμοκάκαρςθσ ςτθ Μ.Ε.Θ.-Συςχζτιςθ με τθν ζκβαςθ  

Γ. Καρκοφλθ, Ι. Κοντογεϊργου  

Νεφρικι ανεπάρκεια και Θρζψθ-Τεχνθτι Διατροφι ςτθ ΜΕΘ 

Ε. Μοφλα, Β. Κωςτοποφλου  

Η διερεφνθςθ των παραγόντων κνθτότθτασ με προγνωςτικοφσ δείκτεσ 
νεφρικισ ανεπάρκειασ αςκενϊν με Η1N1 ςτθ Μονάδα Εντατικισ  
Θεραπείασ μζςω του εργαλείου APACHE II 
 
Ε. Βαμβακάσ, Μ. Γρθγοροποφλου 

 

ΑΙΘΟΥΣΑ PARK 

10:00-12:00 
ΕΛΕΥΘΕ΢ΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 2 

ΕΡΕΙΓΟΥΣΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΚΑΙ ΑΡΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 

Συντονιςτζσ: Ε. Ραπαδάκθ, Ρ. Ψασ  
ΕΑ8. Ροιότθτα ηωισ αςκενϊν με κολοςτομία 
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Δ. Τςίλιασ,  Ι. Στάκθσ   
ΕΑ9. Ροιότθτα ηωισ αςκενϊν με τραχειοςτομία 
Α. Μπιλάλθ,  Δ. Τςίλιασ  
ΕΑ10. Αςκενείσ με επεμβατικό μθχανικό αεριςμό κατ' οίκον 
Α. Μπιλάλθ, Δ. Τςίλιασ  
ΕΑ11. Ενδονοςοκομειακι και εξωνοςοκομειακι αντιμετϊπιςθ 
κρανιοεγκεφαλικισ κάκωςθσ 
 

Σ.  Σταματάκθ,  Μ. Γριβάκθ 
 
ΕΑ12. ΢αγιςκζν ψευδοανεφρυςμα τθσ ζςω μαςτικισ αρτθρίασ- νοςθλευτικι 
αντιμετϊπιςθ ΣΤΟ ΤΕΡ 
 
Μ. Καραβιτάκθ, Ρ.  Φοβάκθσ,  
ΕΑ13. Η βία ςτο ΤΕΡ 
 
Στ. Δοφκθ  
EA14. Αντιμετϊπιςθ & καταγραφι τροχαίων ατυχθμάτων κατά το ζτοσ 2015-
2016 ςτο ΤΕΡ του ΓΝΗ  "Βενιηζλειο" 
 
Μ. Καραβιτάκθ, Αικ. Λαυρεντάκθ, Κ. ΢απτάκθ,  Ρ. Φοβάκθσ, Μ. Χαριτάκθ, Στ. 
Κτενιαδάκθσ, Αικ. Τηαγκαράκθ 
ΕΑ15. Σειρζσ αναμονισ ςτο ΕΣΥ: αιτιολογία και θκικοί προβλθματιςμοί 
Χρ. Ραπαδάκθ 
ΕΑ16. Νοςθλευτζσ και τεχνικζσ πρόλθψθσ και αποκλιμάκωςθσ επικετικισ 
ςυμπεριφοράσ ςτο ΤΕΡ 
Α. Ραπακϊςτα, Μ. Ρλαςτιρα  

ΕΑ17. Χριςθ οπιοειδϊν φαρμάκων ςτο ΤΕΡ ςτο   Βενιηζλειο Γενικό 
Νοςοκομείο Ηρακλείου  

Αικ. Λαυρεντάκθ, Μ. Καραβιτάκθ, Κ.  ΢απτάκθ, Ρ. Φοβάκθσ, Μ. Χαριτάκθ,  Αικ. 
Τηαγκαράκθ, Στ. Κτενιαδάκθσ 

12:00-13:30 
ΚΛΙΝΙΚΟ Φ΢ΟΝΤΙΣΤΗ΢ΙΟ 1: 

Συντονιςτζσ : Χρ. Κολόκα,  Χρ. Γεωργοφλα,   

ROTATION ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ Ρ΢ΟΣΩΡΙΚΟΥ (GOAL-ORIENTED JOB ROTATION): 
Ε΢ΓΑΛΕΙΟ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ ΚΑΙ ΕΥΚΑΙ΢ΙΑ ΑΛΛΑΓΗΣ ΚΟΥΛΤΟΥ΢ΑΣ ΣΤΑ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ 

Αςτ. Θεοδοςίου,   Κ.  Μπουςβάροσ,  Ζ. Μεϊμαρίδου,     Α.  Κλοντηάρθ,   

 

13:30-14:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ 
14:00-15:30 

ΣΤ΢ΟΓΓΥΛΟ Τ΢ΑΡΕΖΙ 3 

ΤΜΗΜΑ ΕΡΕΙΓΟΝΤΩΝ ΡΕ΢ΙΣΤΑΤΙΚΩΝ 

Συντονιςτζσ: Μ. ΢οβίκθσ, Ν. ΢ίκοσ  
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ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ Ρ΢ΟΓ΢ΑΜΜΑ 
 

 

 
Ο ρόλοσ των Μονάδων Βραχείασ Νοςθλείασ ςτθν ανάπτυξθ και λειτουργία του 
ΤΕΡ 

Α.  Δαγαλάκθ   Ρ.  Καλομοιράκθσ , Στ. Σταυρουλάκθσ  

Χαρακτθριςτικά Επείγουςασ Νοςθλευτικισ Φροντίδασ ςτο τμιμα Επειγόντων 
περιςτατικϊν  

Στ. Σταυρουλάκθσ , Ι. Γιακουμάκθ , Α. Κουνετάκθ ,  Μ. Γραμματοποφλου ,  

Ειδικότθτα Επείγουςασ Νοςθλευτικισ,  Ανάγκθ θ πολυτζλεια  

Ε. Σπανάκθ ,  Κ. Ραπανδρουλιδάκθ, Θ. Κιοφςθ 

 
Εξοπλιςμόσ του Τμιματοσ επειγόντων περιςτατικϊν  
Π. Φραιδάκθσ 

15:30-17:00 
ΚΛΙΝΙΚΟ Φ΢ΟΝΤΙΣΤΗ΢ΙΟ 2:  

Ρ΢ΟΣΩ΢ΙΝΗ ΚΑ΢ΔΙΑΚΗ ΒΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗ 
 
Συντονιςτζσ:  Π. Καδδά ,   Α. Σπφρου  
  
Πταν θ καρδιά…… αργοςβινει!  
Ι. Τρικοίλθσ  
Ρεριγραφι, τφποι, τεχνικζσ παρεμβάςεισ και πρόλθψθ επιπλοκϊν ςτθν 
προςωρινι βθματοδότθςθ 
Λ. Σταςινόσ  

 

17:00-17:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ 
17:30-19:30 

ΚΛΙΝΙΚΟ Φ΢ΟΝΤΙΣΤΗ΢ΙΟ 3 

Συντονιςτζσ : Μ. Καλαφάτθ, Φ.  Τολίκα,  
 
ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΡΟΙΟΤΗΤΑΣ ΔΗΜΟΣΙΕΥΜΕΝΩΝ Ε΢ΕΥΝΗΤΙΚΩΝ 
Ε΢ΓΑΣΙΩΝ. 
Κ. Ρζτςιοσ 

 
 
 
 
 
 

ΣΑΒΒΑΤΟ 22 ΟΚΤΩΒ΢ΙΟΥ 2016 
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ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ Ρ΢ΟΓ΢ΑΜΜΑ 
 

 

ΑΙΘΟΥΣΑ PLAZA 

09:00-10:30 
ΣΤ΢ΟΓΓΥΛΟ Τ΢ΑΡΕΖΙ 7 

ΕΝΤΑΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΜΕ ΤΟ ΒΛΕΜΑ ΣΤΟ ΜΕΛΛΟΝ 
Συντονιςτζσ: Ν. ΢ίκοσ,, Μ. ΢οβίκθσ  

 
Delirium ςτα παιδιά « Η Σταχτοποφτα τθσ Ιατρικισ»  

Ε.  Μανουςάκθ  

Δευτερογενζσ τραυματικό ςτρεσ. Κόπωςθ-ςυμπόνιασ ςε νοςθλευτζσ Μονάδασ 
Εντατικισ Θεραπείασ 

Μ.  Καρτςωνάκθ  

Διαδερμικι εμφφτευςθ αορτικισ βαλβίδασ. TAVI (Transcatheter Aortic Valve 
Implantation) 

΢ Θεοδoςάκθ  

Σφςτθμα ςυνεχοφσ καρδιοπνευμονικισ ςτιριξθσ «Ρρωτόκολλο τθσ Αδελαΐδασ» 
Κ. Θεοδοςάκθσ 

10:30-12:00 
ΣΤ΢ΟΓΓΥΛΟ Τ΢ΑΡΕΖΙ 9 

ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΡΑ΢ΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ 
Συντονιςτζσ: Α. Ραπακϊςτα , Χρ.  Μαϊντανοφ  
 
Αξιολόγθςθ των αναγκϊν των ςυγγενϊν αςκενϊν ςε Μονάδα Εντατικισ 
Θεραπείασ  

Σ. Κυρικλίδου,  Μ. Καλογεροποφλου  

Αποκατάςταςθ εγκαυματία. Μετά τθν Εντατικι τί; 

Ε. Σπθλιοποφλου, Θ. Ράλλασ,  Στ.  ΢ουχωτά, Κ. Δαδάκου  

Μετατραυματικό ςτρεσ ςε εφιβουσ μετά από τροχαίο ατφχθμα και νοςθλεία 
ςε Μονάδα Εντατικισ Θεραπείασ 

Δ. Τςουκαλά,  Κ. Τςουμάκασ 

Θρθςκεία, ελπίδα και επιςτιμθ ςτθν Μονάδα Εντατικισ Θεραπείασ. Αρμονικι 
ςυνφπαρξθ ι διαταραχι ιςορροπιϊν ςτθν πορεία των αςκενϊν; 
Δ. Χολζβασ, Ρ. Μποφκασ 

12:00-13:30 
ΣΤ΢ΟΓΓΥΛΟ Τ΢ΑΡΕΖΙ 11 

ΜΕΘ-ΤΕΡ ΔΙΑΧΕΙ΢ΙΣΗ ΡΟΙΟΤΗΤΑΣ 

Συντονιςτζσ: Εμμ. Αςτυρακάκθσ, 
Μ. Ηλιάκθ  
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ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ Ρ΢ΟΓ΢ΑΜΜΑ 
 

 

Ρρόλθψθ, αναγνϊριςθ και διαχείριςθ του  λάκουσ ςτθν επείγουςα 
νοςθλευτικι 

Κ. Μπογδάνου,  Ε. Ραπαδάκθ,  

Η οικονομικι κρίςθ και θ επίπτωςθ τθσ προςζλευςθσ αςκενϊν ςτα ΤΕΡ 
ορκοπεδικισ του ΡΝΝΛάριςασ 

Ε. Χαρίςθ,  Ε.  Ραπαδάκθ,  Ι. Μπαρμπουδάκθσ,  

 
Μελζτθ περιςτατικοφ ςτεφανιαίου αςκενοφσ από τθν προςζλευςι του ςτο 
ΤΕΡ μζχρι τθν πλιρθ ίαςι του και τθν ζξοδό του από το νοςοκομείο 

Ε. Χαρίςθ, Ε. Ραπαδάκθ,  Β. Μανωλοποφλου, Η. Τςαγγαλάσ,  Ρ. Ραναγιϊτου 

 

13:30-15:00 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ 

15:00-16:30 
 

ΣΤ΢ΟΓΓΥΛΟ Τ΢ΑΡΕΖΙ 13 

Ρ΢ΟΣΕΓΓΙΣΗ ΤΟΥ ΚΑ΢ΔΙΟΛΟΓΙΚΟΥ ΑΣΘΕΝΗ ΣΕ ΔΙΑΦΟ΢ΕΤΙΚΕΣ ΔΟΜΕΣ ΡΑ΢ΟΧΗΣ 
Φ΢ΟΝΤΙΔΑΣ ΥΓΕΙΑΣ ΤΗΣ ΧΩ΢ΑΣ- Η ΕΛΛΗΝΙΚΗ Ρ΢ΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ 

Συντονιςτζσ: Μ. Μελετιάδου, Μ. Σκοπελίτου  
 
Αναςκόπθςθ τθσ προςζγγιςθσ και παροχισ πρωτοβάκμιασ φροντίδασ του 
καρδιολογικοφ αςκενι ςτο νθςί τθσ Άνδρου 

Ε. Μοφλα, Ά. Μανζτα,  

Διερεφνθςθ και αντιμετϊπιςθ των καρδιολογικϊν περιςτατικϊν που 
προςζρχονται ςτο ΡΕΔΥ Ρεριςτερίου 

Ε. Βαμβακάσ, Μ. Γρθγοροποφλου 

Τριτοβάκμια περίκαλψθ του καρδιολογικοφ αςκενι-Σφγχρονθ προςζγγιςθ και 
διερεφνθςθ 
Γ. Ζυγοφρθ 

16:30-18:00 
ΣΤ΢ΟΓΓΥΛΟ Τ΢ΑΡΕΖΙ 15 

Η ΑΝΑΓΝΩ΢ΙΣΗ ΕΡΕΙΓΟΝΤΩΝ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΣΤΟ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ 
ΤΜΗΜΑ. 

 
Συντονιςτισ: Ρ. Αγγουριδάκθσ, Στ. Σταυρουλάκθσ  

 

Επιδθμιολογικι καταγραφι επειγόντων καταςτάςεων νοςθλευόμενων 
αςκενϊν. 

Ε. Μελιδονιϊτθσ  

Η αναγνϊριςθ επειγόντων κλινικϊν καταςτάςεων ςτο νοςθλευτικό τμιμα με 
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ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ Ρ΢ΟΓ΢ΑΜΜΑ 
 

 

βάςθ αλγόρικμουσ. 

Ν. Σκανδαλάκθ 

Δείκτεσ ζκβαςθσ νοςθλείασ αςκενϊν που ειςιχκθςαν ςτθΜ.Ε.Θ. από 
νοςθλευτικά τμιματα. 

Μ. Ζωγραφάκθσ - Σφακιανάκθσ,  

Αςφαλισ μεταφορά αςκενϊν  

Α. Συμιανάκθσ 

18:00-19:30 
ΣΤ΢ΟΓΓΥΛΟ Τ΢ΑΡΕΖΙ 17 

ΔΙΑΚΟΜΙΔΗ ΚΑ΢ΔΙΟΧΕΙ΢ΟΥ΢ΓΗΜΕΝΟΥ ΑΣΘΕΝΗ ΡΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΕΤΑΙ ΣΤΗ 
ΜΟΝΑΔΑ ΑΝΑΝΗΨΗΣ 

Συντονιςτζσ : Δ. Τςουκαλά, Δ.  Ξυκάλθσ  
Ενδονοςοκομειακι και διανοςοκομειακι Διακομιδι. Σωςτόσ ςχεδιαςμόσ  

Κ. Μανουςάκθ 

Ρροβλιματα που προκφπτουν κατά τθ διακομιδι των καρδιοχειρουργθμζνων 
αςκενϊν 

Ε. Σπικουράκθ 

Χριςθ checklist για αςφαλείσ διακομιδζσ 

Α-Σ. Νιζρθ 

Ρρόλθψθ των επιπλοκϊν που προκφπτουν κατά τθ διακομιδι των 
καρδιοχειρουργθμζνων αςκενϊν 

Κ. Μανουςάκθ 

Ραρακολοφκθςθ αςκενι κατά τθ διακομιδι. Ροιοσ ο ρόλοσ του νοςθλευτι 
Ε. Σπικουράκθ 

19.30-20.00 ΧΑΙ΢ΕΤΙΣΜΟΙ  
20.00-20.30 ΕΝΑ΢ΚΤΗ΢ΙΑ ΟΜΙΛΙΑ  

Ρροςμζνοντασ τθν ζξοδο από τθν κρίςθ ςτθν υγεία: θ 
διεπαγγελματικι και διεπιςτθμονικι ςυνεργαςία ωσ μζςο και ωσ 
ςτρατθγικι 

Χρ. Λιονισ 

20:30 – 21:30 
ΤΕΛΕΤΗ ΔΕΞΙΩΣΗΣ 

 

ΑΙΘΟΥΣΑ BALLROOM 
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ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ Ρ΢ΟΓ΢ΑΜΜΑ 
 

 

09:00-10:30 
ΣΤ΢ΟΓΓΥΛΟ Τ΢ΑΡΕΖΙ 8 

ΑΝΤΙΜΕΤΩΡΙΣΗ ΚΑ΢ΔΙΑΚΗΣ ΑΝΑΚΟΡΗΣ  
Συντονιςτζσ: Μ. Μελετιάδου, Ε. Γεωργίου   
Καρδιακι ανακοπι εκτόσ νοςοκομείο 

Μ.  Μελετιάδου 

Αναγνϊριςθ του αςκενοφσ που επιδεινϊνεται και πρόλθψθ τθσ καρδιακισ 
ανακοπισ 

 Ι. Χρονοποφλου  

Αναηωογόνθςθ εντόσ νοςοκομείου 

Σ. Μπουλζντ  

Φροντίδα μετά τθν αναηωογόνθςθ ¨ 

Ά-Μ Γιοφρντα 

10:30-12:00 
ΣΤ΢ΟΓΓΥΛΟ Τ΢ΑΡΕΖΙ 10 

ΔΙΑΚΟΜΙΔΗ ΡΕ΢ΙΣΤΑΤΙΚΩΝ, Η ΖΟΦΕ΢Η Ρ΢ΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΣΤΗΝ 

ΓΕΩΜΟ΢ΦΟΛΟΓΙΚΗ ΙΔΙΑΙΤΕ΢ΟΤΗΤΑ ΤΩΝ ΚΥΚΛΑΔΩΝ. 
Συντονιςτζσ: Α. Ευκαρπίδθσ, Γ. Ρλυτάσ 
                                                                                        
Διερεφνθςθ των επειγόντων περιςτατικϊν που διακομίςτθκαν από τισ 
περιφερειακζσ μονάδεσ υγείασ προσ το Νοςοκομείο Σφρου, ςχετικά με τθν 
αναγκαιότθτα και το κόςτοσ διακομιδισ 

Μ. Μπάλιου, Ζ. Θωμά , Α. Ρζτρου , Α. Ευκαρπίδθσ, Εμμ. Κακοραίτθ 

 
Η ζγκαιρθ πρόςβαςθ των Κυκλαδιτϊν - επιςκεπτϊν με οξφ ςτεφανιαίο 
επειςόδιο ςτθ ςτεφανιαία μονάδα του Γ.Ν. Σφρου - Το μεγάλο ηθτοφμενο των 
νθςιωτϊν εν ζτει 2016. Αναςκόπθςθ πενταετίασ - Σκζψεισ και προβλθματιςμοί 
 
Γ. Ρλυτάσ, Ά. Ρζτρου  

 
Ραρζχοντασ φροντίδα ςτον 21ο αιϊνα χωρίσ ςφςτθμα τθλεϊατρικισ και χωρίσ 
μόνιμθ δομι πτθτικϊν μζςων μεταφοράσ επειγόντων περιςτατικϊν ςτο 
νθςιωτικό ςφμπλεγμα των 24 κατοικθμζνων νθςιϊν των Κυκλάδων 
 
Α. Ευκαρπίδθσ,  Α.Ρζτρου, Μ. Μπάλιου 

12:00-13:30 
ΣΤ΢ΟΓΓΥΛΟ Τ΢ΑΡΕΖΙ 12 

ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΣΤΗ ΜΕΘ 

Συντονιςτζσ: Κ. Χανιωτάκθ, Μ. Ρζιου  
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ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ Ρ΢ΟΓ΢ΑΜΜΑ 
 

 

Βιοθκικι  

Μ. Καρτςωνάκθ  

Ανακουφιςτικι Φροντίδα ςτθ ΜΕΘ  
Ε. Βιτςαξάκθ  
Φπνοσ ςτθ ΜΕΘ  

Α. Κωνςταντινίδθ  

Η πρϊιμθ κινθτοποίθςθ αςκενϊν  

΢. Βαςιλικάκθ, Ε. Τςάκα  

ΜθΕΜΑ μθ επεμβατικόσ μθχανικόσ αεριςμόσ ςτθ πνευμονία  
Ι. Τςαπάκθσ 

13:30-15:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ 
15:00-16:30 

ΣΤ΢ΟΓΓΥΛΟ Τ΢ΑΡΕΖΙ 14 

ΚΑ΢ΔΙΑΚΗ ΑΝΕΡΑ΢ΚΕΙΑ 

Συντονιςτζσ: Π. Καδδά, Ι. Τρικοίλθσ  

 
Ο αςκενισ με τελικοφ ςταδίου καρδιακι Ανεπάρκεια ςτθν ΜΕΘ. Επείγουςεσ 

ιατρικζσ παρεμβάςεισ, παρακολοφκθςθ και προοπτικζσ.  

Ι. Φζκοσ  

Λοιμϊξεισ ςτουσ αςκενείσ με Καρδιακι ανεπάρκεια.  

Α. Σπφρου  
Ψυχολογικι υποςτιριξθ αςκενϊν με καρδιακι ανεπάρκεια.  

Σ. Χατηι  

Ροιότθτα ηωισ αςκενϊν μετά από μεταμόςχευςθ καρδιάσ 
Α. Καραγιάννθσ 

16:30-18:00 
ΣΤ΢ΟΓΓΥΛΟ Τ΢ΑΡΕΖΙ 16 

ΡΟΙΟΤΗΤΑ ΣΤΗ ΔΙΑΧΕΙ΢ΙΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ ΕΡΕΙΓΟΝΤΩΝ 
ΡΕ΢ΙΣΤΑΤΙΚΩΝ (ΤΕΡ) 
Συντονιςτζσ :  
Ρ. Ντηιλζπθ,  Σ. Σπυριδόπουλοσ  
 
Αρχζσ ποιοτικισ ιατρικισ διαχείριςθσ αςκενϊν ςτο ΤΕΡ 

Γ. Ραπάηογλου 

Ροιότθτα ςτθ διακίνθςθ αςκενϊν και τεκμθρίωςθ διαδικαςιϊν ςτο ΤΕΡ 

Ρ. Φοβάκθσ  

Διαχείριςθ τθσ επικετικότθτασ ςτοΤΕΡ  



        8ο ΕΡΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΣΥΜΡΟΣΙΟ  

ΤΟΜΕΑ ΕΡΕΙΓΟΥΣΑΣ ΚΑΙ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΕΣΝΕ 
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ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ Ρ΢ΟΓ΢ΑΜΜΑ 
 

 

Χ. Λυδάκθσ,  

 

18:00-18:30 
ΔΙΑΛΕΞΗ 5 

Συντονιςτισ: Α. Μανιάτθ  
Φ΢ΟΝΤΙΔΑ ΣΤΟ ΣΡΙΤΙ (HOME CARE)- ΜΕΙΩΣΗ ΝΟΣΗ΢ΟΤΗΤΑΣ-ΔΙΑΤΗ΢ΗΣΗ 
ΑΞΙΟΡ΢ΕΡΕΙΑΣ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ  
Μ. Χάνι, Σ. Λαμπρινάκθ 

18:30-19:00 
ΔΙΑΛΕΞΗ 6 

Συντονιςτισ :  Μ. Ζωγραφάκθσ Σφακιανάκθσ  
 
Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΗΣ ΕΡΕΙΓΟΥΣΑΣ ΙΑΤ΢ΙΚΗΣ ΣΤΟ ΕΘΝΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ ΥΓΕΙΑΣ 
Ρ. Αγγουριδάκθσ 

19:00-19:30 
ΔΙΑΛΕΞΗ 7 

Συντονιςτισ : Μ. Καλαφάτθ  
 
ΗΛΕΚΤ΢ΟΝΙΚΟΣ ΦΑΚΕΛΟΣ ΚΑΙ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕ΢ΑΡΕΙΑΣ 
Δ. Γεωργόπουλοσ   

 

ΑΙΘΟΥΣΑ PARK 

09:00-10:30 
ΚΛΙΝΙΚΟ Φ΢ΟΝΤΙΣΤΗ΢ΙΟ 4 

Συντονιςτζσ: Μ.  Χαρχαρίδου,  Ν.  Γιάκθσ 

Ρ΢ΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΡΙΣΗ ΕΛΚΩΝ ΑΡΟ ΡΙΕΣΗ. ΑΙΤΙΟΛΟΓΙΑ – ΡΑ΢ΑΓΟΝΤΕΣ 
ΚΙΝΔΥΝΟΥ – ΒΑΣΙΚΕΣ Α΢ΧΕΣ Ρ΢ΟΛΗΨΗΣ ΕΛΚΩΝ ΑΡΟ ΡΙΕΣΗ  
Εκτίμθςθ βαρφτθτασ – Βαςικζσ αρχζσ αντιμετϊπιςθσ – χριςθ επικεμάτων ςτα 
ζλκθ από πίεςθ 

- Σενάρια επιλογισ κατάλλθλων επικεμάτων για τθν αντιμετϊπιςθ ελκϊν από 
πίεςθ» 

Φ. Λακοποφλου 

Μ. Χαρχαρίδου 

 

10:30-12:00 
ΚΛΙΝΙΚΟ Φ΢ΟΝΤΙΣΤΗ΢ΙΟ 5 

Συντονιςτζσ: Δ. Δθμθτρζλλθσ,  Στ.   Σταυρουλάκθσ 

 
ΛΕΙΤΟΥ΢ΓΙΑ ΤΩΝ ΟΜΑΔΩΝ Τ΢ΑΥΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗΣ ΣΤΟ ΧΩ΢Ο ΤΟΥ 
ΤΕΡ- Ρ΢ΟΒΟΛΗ ΒΙΝΤΕΟ – ΣΥΖΗΤΗΣΗ 



        8ο ΕΡΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΣΥΜΡΟΣΙΟ  
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ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ Ρ΢ΟΓ΢ΑΜΜΑ 
 

 

Π.  Φραϊδάκθσ ,Β. Κατςοφλθ   

ΤΕΡ ΡαΓΝΗ ςε ςυνεργαςία με τθν Ελλθνικι Εταιρία Επείγουςασ Ιατρικισ 
(ΕΕΕΙ) 

 

12:00-13:30 
ΚΛΙΝΙΚΟ Φ΢ΟΝΤΙΣΤΗ΢ΙΟ 6 

Συντονιςτζσ: Μ. Καλαφάτθ, Β. Καρρά  
 
ΔΙΑΧΕΙ΢ΙΣΗ ΒΙΒΛΙΟΓ΢ΑΦΙΚΩΝ ΡΑ΢ΑΡΟΜΡΩΝ ΜΕ ΤΟ ΛΟΓΙΣΜΙΚΟ ΑΝΟΙΚΤΟΥ 
ΚΩΔΙΚΑ MENDELEY 
Α. Μαςτροκϊςτασ, Γ. Κριτςωτάκθσ 

13:30-15:00 
ΚΛΙΝΙΚΟ Φ΢ΟΝΤΙΣΤΗ΢ΙΟ 7 

ΕΡΕΙΓΩΝ ΑΡΕΓΚΛΩΒΙΣΜΟΣ- Ρρακτικι Εφαρμογι ςε Ομάδεσ (Hands On 
Training)  
Μ. Μαρκάκθσ, Κ.  Καρτςϊνθσ, Γ. Σωτθρόπουλοσ, Μ.  Καλογριδάκθ 

 
ΑΚΙΝΗΤΟΡΟΙΗΣΗ ΡΟΛΥΤ΢ΑΥΜΑΤΙΑ ΚΑΙ ΑΦΑΙ΢ΕΣΗ Κ΢ΑΝΟΥΣ -Ρρακτικι 
Εφαρμογι ςε Ομάδεσ (Hands On Training)  
Εμμ. ΢ακαδάκθσ, Ν. Δαςκαλάκθσ Εμμ. Μαρκάκθσ, Α. Βουρβαχάκθσ 

15:00-16:30 
WORKSHOP 2 

Συντονιςτζσ: Ρ. Ραντελίδου, Μ. Μπουηίκα   

 

ΟΙ ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗ΢ΙΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ  ΣΤΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 

H νοςθλευτικι πρακτικι ςτθριηόμενθ ςε  Κατευκυντιριεσ Οδθγίεσ και Κλινικά 
Ρρωτόκολλα  

Μ. Καλαφάτθ  

Ανάπτυξθ ι προςαρμογι κατευκυντθρίων οδθγιϊν ςτο τοπικό επίπεδο του 
νοςοκομείου 

Β. Καρρά  

Εφαρμογι μιασ Κατευκυντιριασ Οδθγίασ: 
Διαδραςτικι διαδικαςία  

Μ. Καλαφάτθ, Β. Καρρά  

 

16:30-18:00 
ΚΛΙΝΙΚΟ Φ΢ΟΝΤΙΣΤΗ΢ΙΟ 8 

Συντονιςτζσ: Ά. Σαββάκθ, Δ. Ξυκάλθσ  

 



        8ο ΕΡΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΣΥΜΡΟΣΙΟ  

ΤΟΜΕΑ ΕΡΕΙΓΟΥΣΑΣ ΚΑΙ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΕΣΝΕ 

 «Μαθαίνοντασ από την Εμπειρία – Τεκμηριώνοντασ με τη Γνώςη» 

21-23 Οκτωβρίου 2016 -  ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ GALAXY Η΢ΑΚΛΕΙΟΥ Κ΢ΗΤΗΣ  

 
 

ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ Ρ΢ΟΓ΢ΑΜΜΑ 
 

 

ΡΑΛΜΙΚΗ ΟΞΥΜΕΤ΢ΙΑ. ΘΕΩ΢ΙΑ ΚΑΙ Ρ΢ΑΚΤΙΚΕΣ ΕΦΑ΢ΜΟΓΕΣ 

Δ. ΢ογκοκοφ, Ε. Αποςτολίδου 
18:00-19:30 

ΚΛΙΝΙΚΟ Φ΢ΟΝΤΙΣΤΗ΢ΙΟ 9 

Συντονιςτζσ: Στ. Τηιαφζρθ ,  Γ. Κριτςωτάκθσ  

Ο ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ: Η Ρ΢ΩΤΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ Ρ΢ΟΣΡΑΘΕΙΑ 
ΕΦΑ΢ΜΟΓΗΣ?» 

Φ. Καψάλθσ, Φ. Τολίκα 

 

 

 

 

 

ΚΥ΢ΙΑΚΗ 23 ΟΚΤΩΒ΢ΙΟΥ 2016 

ΑΙΘΟΥΣΑ PLAZA 

10:00-11:30 
ΣΤ΢ΟΓΓΥΛΟ Τ΢ΑΡΕΖΙ 18 

ΔΙΑΧΕΙ΢ΙΣΗ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΣΤΗ ΜΕΘ 
Συντονιςτζσ: Μ. ΢ουμπελάκθ, Εμμ. Μπολίκασ  
 
Επιτιρθςθ Νοςοκομειακϊν Λοιμϊξεων ςτθ ΜΕΘ. 

Μ. Αγαπίου  

Κατευκυντιριεσ Οδθγίεσ ςτθν Ρρόλθψθ Λοιμϊξεων από Αγγειακοφσ 
Κακετιρεσ. 

Ε. Κατοίκου  

Διαχείριςθ Αποβλιτων Υγειονομικϊν Μονάδων 
Αικ. Παραςκευά 

11:30-13:30 
ΣΤ΢ΟΓΓΥΛΟ Τ΢ΑΡΕΖΙ 19 

ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΕΙΣ. Ρ΢ΙΝ ΚΑΙ ΜΕΤΑ 

Συντονιςτζσ: Ν. Σκανδαλάκθ, Στ. Ανυφαντάκθ  

Εγκεφαλικόσ κάνατοσ και φροντίδα του δότθ οργάνων ςτθν ΜΕΘ 

Κ. Χαχλιοφτθσ  

Η ρόλοσ του νοςθλευτι ςτθ διαδικαςία τθσ μεταμόςχευςθσ 



        8ο ΕΡΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΣΥΜΡΟΣΙΟ  
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ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ Ρ΢ΟΓ΢ΑΜΜΑ 
 

 

Ε. Μορίδου, Ι.  Δθμοποφλου  

Φροντίδα του δότθ οργάνων ςτο χειρουργείο 

Ε. Μαρκάκθ, Μ. Σηωρμπατηάκθ  

Η μακροχρόνια παρακολοφκθςθ αςκενϊν μετά από μεταμόςχευςθ ιπατοσ 

Δ. ΢αμωνάκθσ  

Η εμπειρία ενόσ μεταμοςχευμζνου 

Λ. ΢ερετίδθσ 
13:30-14:30 ΣΥΜΡΕ΢ΑΣΜΑΤΑ ΣΥΜΡΟΣΙΟΥ 
14:30 ΛΗΞΗ ΣΥΜΡΟΣΙΟΥ - ΚΑΦΕΣ 

 

ΑΙΘΟΥΣΑ BALLROOM 

10:00-10:30 
ΔΙΑΛΕΞΗ 8 

Συντονιςτισ: Ε. Θεοδωράκθ  
 
ΤΟ ΟΦΕΛΟΣ ΤΗΣ ΑΝΑΛΟΓΙΑΣ 2/1, ΑΣΘΕΝΩΝ/ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗΝ ΜΕΘ, ΣΤΗΝ 
Ρ΢ΑΞΗ 
Αικ. Αρακαδάκθ 

10:30-11:00 
ΔΙΑΛΕΞΗ 9 

Συντονιςτισ: Ι. Τρικοίλθσ  

ΑΝΤΙΜΕΤΩΡΙΣΗ Α΢΢ΥΘΜΙΩΝ ΣΕ ΕΡΕΙΓΟΥΣΑ ΒΑΣΗ  
Β. Βαρτελά 

11:00-11:30 
ΔΙΑΛΕΞΗ 10 

Συντονιςτισ: Μ. Μπουηίκα  
 
ΟΙ ΒΑΣΙΚΕΣ Α΢ΧΕΣ ΤΗΣ ΕΡΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΜΑΣ ΗΘΙΚΗΣ ΩΣ Ο ΚΑΘΗΜΕ΢ΙΝΟΣ 
Α΢ΩΓΟΣ ΣΤΗΝ ΡΑ΢ΟΧΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ Φ΢ΟΝΤΙΔΑΣ  
Μ. Χαρχαρίδου 

11:30-13:30 
ΣΤ΢ΟΓΓΥΛΟ Τ΢ΑΡΕΖΙ 20 

ΑΡΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΕΤΑ ΤΗ ΜΕΘ  
Συντονιςτζσ : Ν. Ρίκοσ,  Μ. Ροβίθθσ  

Υπθρεςίεσ αποκατάςταςθσ ςτθν Κοινότθτα 

΢.  Κουκοφλθ, Αργ. Καλαιτηάκθ, Α. ΢ταυροποφλου  

Διαταραχζσ ςίτιςθσ και κατάποςθσ: από τθν αξιολόγθςθ ςτθν αποκατάςταςθ  

Γ. Μθλαθιανάκθσ  



        8ο ΕΡΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΣΥΜΡΟΣΙΟ  
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ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ Ρ΢ΟΓ΢ΑΜΜΑ 
 

 

Διάγνωςθ και Διατροφικι Αντιμετϊπιςθ Υποκρεψίασ κατά τθν Αποκατάςταςθ 

Α. Μαρκάκθ  

Φυςικοκεραπευτικι Αποκατάςταςθ αςκενϊν με Κρανιοεγκεφαλικι Κάκωςθ 
ςτθ ΜΕΘ 

Επ. Χαρωνίτθσ 
 

ΑΙΘΟΥΣΑ PARK 

10:00-11:30 
ΚΛΙΝΙΚΟ Φ΢ΟΝΤΙΣΤΗ΢ΙΟ  10 

Συντονιςτζσ: Κ. Ρζτςιοσ, Δ.  Δθμθτρζλλθσ  
 
ΚΛΙΜΑΚΕΣ ΜΕΤ΢ΗΣΗΣ ΦΟ΢ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ Φ΢ΟΝΤΙΔΑΣ NAS ΚΑΙ TISS-28 ΣΕ 
ΜΕΘ ΕΝΗΛΙΚΩΝ ΚΑΙ ΡΑΙΔΩΝ 
Γ. Καρκοφλθ, Ι.  Κοντογεώργου, Κ. Μανουςάκθ, Α-΢. Νιζρθ, Ε.  ΢πιθουράκθ 

11:30-13:30 
ΚΛΙΝΙΚΟ Φ΢ΟΝΤΙΣΤΗ΢ΙΟ  11 

ΔΙΑΧΕΙ΢ΙΣΗ ΚΑ΢ΔΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕΤΑ ΑΡΟ ΑΝΤΙΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΟ΢ΤΙΚΗΣ 
ΒΑΛΒΙΔΑΣ 

Συντονιςτζσ: ΢. Γιάννου, Ε. ΢ταματοποφλου 

Επιλογι, αξιολόγθςθ και προετοιμαςία αςκενϊν που πρόκειται να 
υποβλθκοφν ςε αντικατάςταςθ τθσ αορτικισ βαλβίδασ 

Α.  ΢πφρου  

Χειρουργικι αντικατάςταςθ τθσ αορτικισ βαλβίδασ 

Μ. Γκαρίπθ 

Διακακετθριακι αντικατάςταςθ αορτικισ βαλβίδασ 

Β. Σςιάβοσ 

Φαρμακευτικι Αγωγι – Εκπαίδευςθ αςκενοφσ που ζχει υποβλθκεί ςε 
αντικατάςταςθ τθσ αορτικισ βαλβίδασ 

Φ. Κουτςοκώςτα   

Ροιότθτα ηωισ αςκενϊν μετά από χειρουργικι αντικατάςταςθ τθσ αορτικισ 
βαλβίδασ 

Ν. Γιάκθσ 

Ροιότθτα ηωισ αςκενϊν μετά από διακακετθριακι αντικατάςταςθ τθσ 
αορτικισ βαλβίδασ 

Ε. ΢ταματοποφλου    
 

 


